Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

Informacje o prawach i obowigzkach wynikajacych z przyznania ustug opieki
wytchnieniowej w ramach realizacji Lokalnego Programu Gminy Miasta Radomia
,Opieka wytchnieniowa”- edycja 2026.

Prawa wynikajgce z przyznania ustug opieki wytchnieniowej:

1. Program adresowany jest do cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednig opieke
nad dzieémi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. r.
zycia i osobami posiadajgcymi orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, ktorzy
wymagajg ustug opieki wytchnieniowej, zwanych dalej ,uczestnikami Programu”.

2. Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania czionka rodziny lub
opiekuna sprawujgcego bezposrednig opieke nad dzieCmi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci
lub osobami posiadajgcymi orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie
traktowane na rowni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, we wspolnym
gospodarstwie domowym z osobg z niepetnosprawnoscig, ktdéra wymaga sprawowania statej
opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego. Aktywnos¢ zawodowa nie wyklucza cztonka rodziny
lub opiekuna z mozliwosci uzyskania ustugi opieki wytchnieniowe.

3. Ustugi opieki wytchnieniowej polegajg na zastepowaniu cztionka rodziny lub opiekuna osoby
Z niepelnosprawnoscig, w biezgcych czynnosciach zycia codziennego dotyczgcych
zabezpieczenia potrzeb osoby =z niepetnosprawnoscig takich jak: w czynnosciach
samoobstugowych (np. utrzymanie higieny osobistej), w przemieszczaniu sie poza miejsce
zamieszkania (np. spacer, udanie sie do placéwki zdrowia, sklepu itp.) w podejmowaniu
aktywnosci zyciowej i komunikowaniu sie z otoczeniem.

4. Lokalny Program Gminy Miasta Radomia ,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2026 jest
realizowany w dwoch formach:

1) Swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego w miejscu zamieszkania

osoby z niepetnosprawnoscig, realizatorem tej formy opieki wytchnieniowej jest Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Radomiu.

2) $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego:

a) w miejscu wskazanym przez uczestnika Programu, spetniajgcym kryteria dostepnosci, o ktérych
mowa w ustawie z dnia 19 lipca 2019 r o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi
potrzebami (t. j . Dz. U. z 2024 r. poz. 1411), realizatorem tej formy opieki wytchnieniowej bedzie
organizacja pozarzgdowa, o ktérej mowa w art. 3 ust. 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (t. j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1338 z pézn. zm.)
lub podmiot, o ktorym mowa w art. 3 ust. 3 tej ustawy, wytoniony w otwartym konkursie ofert.

b) w domu pomocy spotecznej swiadczacym ustugi wsparcia krotkoterminowego w formie pobytu
catodobowego, realizatorem tej formy opieki wytchnieniowej jest odpowiednio: Dom Pomocy
Spotecznej Weterana Walki i Pracy w Radomiu przy ulicy Wyscigowej 16 (5 miejsc) oraz Dom
Pomocy Spotecznej Nad Potokiem im. Bohdany ,Danuty” Kijewskiej w Radomiu przy ulicy Struga
88.( 4 miejsca)

5. Uczestnik Programu moze skorzysta¢ z obydwu form ustug opieki wytchnieniowej z
zastrzezeniem, ze nie mozna korzystac¢ z ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego
przed lub po ustudze opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego, w czasie kiedy
mozliwe jest swiadczenie ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego w ramach
limitéw, o ktorych mowa w ust. 9.
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6. Ustugi opieki wytchnieniowej realizowane w ramach pobytu dziennego w miejscu zamieszkania
osoby z niepetnosprawnoscig oraz w ramach pobytu catodobowego w miejscu wskazanym przez
uczestnika Programu, mogg by¢ sSwiadczone, przez osoby petnoletnie, niebedgce cztonkami
rodziny osoby z niepetnosprawnoscig, opiekunami osoby z niepetnosprawnoscig, lub osobami
faktycznie zamieszkujgcymi razem z osobg z niepetnosprawnoscia, ktére:

1) posiadajg dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w zawodach i specjalnosciach:
asystent osoby niepetnosprawnej, pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej,
opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub, za zgoda
Gminy Miasta Radomia w innych zawodach i specjalnoéciach o charakterze medycznym
lub opiekunczym, lub

2) posiadajg, co najmniej 6 - miesieczne udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami, lub

3) zostang wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia do Programu "Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego — edycja 2026, i sg przygotowane
do sSwiadczenia ustug opieki wytchnieniowej, co zostanie potwierdzone oswiadczeniem
uczestnika Programu.

7. Limit swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego finansowanych ze
srodkéw Funduszu Solidarnosciowego przypadajgcych na 1 uczestnika wynosi wg Programu nie
wiecej niz 240 godzin dla ustugi opieki wytchnieniowej $wiadczonej w miejscu zamieszkania
osoby z niepetnosprawnoscig. Przyznana w ramach Programu opieka wytchnieniowa moze by¢
Swiadczona w maksymalnej nieprzerwanej dtugosci 8 godzin dziennie w godzinach od 7.30 do
15.30 lub w szczegodlnych przypadkach w innych godzinach.

8. Limit dwiadczenia ustug opieki wytchnieniowej $swiadczonej w ramach pobytu catodobowego
wynosi 14 dob i moze by¢ wykorzystany w czesciach zgodnie z potrzebami osoby
Z niepetnosprawnoscig lub jej opiekuna. Przyznana w ramach Programu opieka wytchnieniowa
bedzie wynosi¢ co najmniej 12 godzin nieprzerwanego $wiadczenia ustugi i obejmowaé nocleg
osoby z niepetnhosprawnoscig, co najmniej w godzinach 22.00-6.00. Jedna doba ustugi opieki
wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego nie moze przekraczaé 24 godzin nieprzerwanego
Swiadczenia ustugi.

9. Uczestnik Programu, ktéremu przyznano pomoc w postaci ustugi opieki wytchnieniowej nie
ponosi odptatnosci za realizacje ustugi w ramach Programu, do wysokosci limitéw okreslonych
w Programie.

Obowiazki wynikajace z przyznania ustug opieki wytchnieniowej

1. W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze $rodkéw Funduszu
Solidarnosciowego, wobec osoby z niepetnosprawnoscig objetej ustugg opieki wytchnieniowej nie
mogg by¢ swiadczone inne formy pomocy ustugowej, w tym:

a) ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktérych mowa w ustawie z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

b) ustugi finansowane ze $rodkéw Funduszu albo finansowane przez Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych, o ile obejmujg analogiczne wsparcie do ustug opieki
wytchnieniowej

2. W przypadku zmiany miejsca zamieszkania/pobytu, uczestnik Programu planujgcy kontynuowac
udziat w Programie sktada do gminy/powiatu w nowym miejscu zamieszkania/pobytu karte
zgtoszenia do Programu wraz z o$wiadczeniem o dotychczasowej formie swiadczenia ustug opieki
wytchnieniowej (w ramach pobytu dziennego/w ramach pobytu calodobowego)
i o dotychczasowym wymiarze przyznanej ustugi opieki wytchnieniowej (liczba godzin/liczba déb).
3. Cztonkowie rodzin 0s6b z niepetnosprawnosciami i opiekunowie tych oséb, ktérzy uzyskali w

Program finansowany ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego w ramach Programu Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej



ramach Programu ustugi opieki wytchnieniowej, obowigzani sg do niezwtocznego tj. nie pdzniej niz
w ciggu 7 dni od dnia wystgpienia zmiany, poinformowania o wszelkich zmianach majgcych wplyw
na prawo i warunki korzystania z ustug opieki wytchnieniowej w ramach Programu (np.

. utrata statusu osoby z niepetnosprawnoscig, zmiana stopnia niepetnosprawnosci, korzystanie
w danym roku kalendarzowym z ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze $rodkow
z Funduszu w ramach innych programoéw dotyczacych ustug opieki wytchnieniowej).

........................ (data | pod pls osoby ub |egajqcej SI e
0 przyznanie op. wytchnieniowej)
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