Sprawozdanie
z realizacji
Programu oddziatywan psychologiczno — terapeutycznych
dla osob stosujacych przemoc domowa
na lata 2024 - 2030
za 2025 rok.



Program oddzialywan psychologiczno — terapeutycznych dla osob stosujacych
przemoc domow3 na lata 2024 — 2030 zostat przyjety do realizacji uchwalg Rady Miejskie;j
Nr CX11/1085/2024 w dniu 25 marca 2024 roku. Delegacj¢ do jego opracowania i realizacji
stanowi art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j
oraz Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na 2025 rok, ktéry naklada na
jednostki samorzadu terytorialnego na szczeblu gminnym i powiatowym obowigzek
opracowania ww. programu. Srodki na realizacje i obstuge tego zadania zapewnia budzet
panstwa. W zwiazku z tym planowanie wydatkow nastepuje rokrocznie na poziomie gminy,
a jego realizacja uzalezniona jest od wysokosci srodkow przekazanych z budzetu panstwa na
ten cel.

1. Zalozenia programu

Program oddzialywan psychologiczno - terapeutycznych adresowany jest do oséb
stosujacych przemoc domowg i stanowi cze$¢ systemu dziatan ukierunkowanych na
przeciwdziatanie przemocy, a takze zmniejszenie jej negatywnych nastgpstw w zyciu
rodzinnym oraz spotecznym. Zadaniem Programu jest uzupelnienie roéznych form
interwencji prawnych 1 administracyjnych podejmowanych wobec o0s6b stosujacych
przemoc domowa. Program ukierunkowany jest zatem na utrwalenie przez ww. osoby zmian
postaw 1 zachowan nabytych w trakcie realizacji oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych, a
w konsekwencji na zminimalizowanie ryzyka ponownego wystepowania zachowan
przemocowych. Ponadto dzialania zaplanowane w ramach Programu majg na celu
zwigkszenie samokontroli agresywnych zachowan i1 nabycie umiejgtnosci prawidlowego
wspolzycia w rodzinie.

Celem gléwnym Programu jest zatrzymanie przemocy 1 utrwalenie przez osoby
stosujgce przemoc zmian postaw i1 zachowan nabytych w trakcie oddziatywan korekcyjno —
edukacyjnych.

Cele szczeg6towe Programu:

. utrwalenie 1 rozwdj umiejetno$ci zycia w rodzinie, ,,napisanie na nowo” przez
uczestnikdw rdl pelnionych w rodzinie i sposobow ich realizacji,

. utrwalenie §wiadomosci dotyczacej odpowiedzialno$ci m¢zczyzny za rodzing,

. rozw0j kompetencji rodzicielskich, wychowawczych ojca 1 matki,

. nabycie nowych konstruktywnych umiejetnosci stluzacych rozwigzywaniu
problemdw 1 konfliktow w rodzinie,

. nauka umiejetnosci konstruktywnego przezywania i wyrazania trudnych emocji:
ztosci, bezradnosci, frustracji,

. wzmocnienie umiejetnosci partnerskiego uktadania relacji w rodzinie,

. praca nad poczuciem wlasnej wartosci, odkrywanie i1 wzmacnianie zasobow
osobistych,

. analiza ofert instytucji stuzacych wsparciu rodziny w sytuacji kryzysu.

Adresatami Programu sa osoby doroste, ktére identyfikuja si¢ z problemem
przemocy, ukonczyly Program oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych, wykazuja
motywacj¢ do terapii i1 chciatyby utrwali¢ nabyte umiejetnosci lub tez przypomnie¢ sobie
zasady partnerskiego ukladu w rodzinie, indywidualnie zdiagnozowaé swoja obecng
sytuacje 1 sytuacje swojej rodziny.



Realizatorem programu oddziatywan psychologiczno - terapeutycznych dla o0sob
stosujacych przemoc domowg jest Urzad Miejski w Radomiu jako organ administrujacy,
kontrolujacy 1 monitorujacy program.

Gmina Miasta Radomia w 2025 roku prowadzenie programu powierzyla osobom fizycznym.
Zajecia prowadzone byly przez dwoch psychologow, specjalistow psychoterapii uzaleznien
Marie Wdowskq —Gniatkowskq i Matgorzate Pietrzyk.

Partnerami programu s3:

WX R WD —

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Radomiu.

Komenda Miejska Policji w Radomiu.

Prokuratura Rejonowa Radom- Wschdd 1 Radom - Zachod w Radomiu.

Sad Rejonowy w Radomiu.

Zespotly Kuratorskiej Stuzby Sadowej Wykonujace Orzeczenia w Sprawach Karnych.
Areszt Sledczy w Radomiu.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Poradnie Leczenia Uzaleznien.

Organizacje pozarzagdowe.

Bezposrednio Program realizuja osoby, ktore ukonczyty studia II stopnia na jednym

z kierunkow: psychologia, pedagogika, pedagogika specjalna, nauka o rodzinie, politologia
1 nauki spoleczne w zakresie pedagogiki opiekunczo — wychowawczej, resocjalizacji lub
pracy socjalnej, albo na innym kierunku uzupeinione studiami podyplomowymi w zakresie
psychologii, pedagogiki, resocjalizacji oraz pracuja w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Realizacja programu odbywa si¢ w systemie zamknigtym, nie przewiduje si¢

dotaczania w trakcie realizacji edycji nowych oséb. Mozna natomiast tworzy¢ nowe grupy
realizujgce program od poczatku. Wérod form udziatu w programie zostaty przewidziane:

1.

Indywidualne konsultacje psychologiczne —  specjalistyczna  pomoc
psychologiczna, oparta na indywidualnych spotkaniach.

Grupa pomocy psychologicznej -— praca nad rozwijaniem 1 utrwalaniem szeroko
rozumianej zmiany osiagni¢te] w wyniku oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych.
Uczestnicy majag mozliwo$¢ poznania siebie i1 innych, zwigkszenia §wiadomosci
zmian, ktore chcieliby wprowadzi¢ w zycie 1 uzyskania narzedzi do ich realizacji.
Cykl spotkan obejmujacy sesje daje uczestnikom szans¢ na wprowadzenie
osiggnietych zmian, ale 1 obserwacje efektow podejmowanych dziatan. Uczestnictwo
w grupie pozwoli na biezaca prac¢ nad realizacja podejmowanych wyzwan,
utrwalenie wprowadzonych zmian zachowan i postaw, by godnie zy¢ bez przemocy.
Treningi psychoedukacyjne — dwa dwudniowe =zajecia w wymiarze, np.
weekendowe, podczas ktorych wuczestnicy maja okazje przepracowaé takie
zagadnienia jak:

e asertywnosc,

e umiej¢tnosci z zakresu komunikacji interpersonalnej - porozumiewania si¢ bez



przemocy,

e radzenia sobie z uczuciami takimi jak zlo$¢, gniew z wykorzystaniem treningu
antystresowego,
trening umiejetnosci 1 kompetencji wychowawczych,

e praca nad poczuciem wlasnej wartoSci z nakierowaniem na odkrywanie
1 wzmacnianie posiadanych zasobow osobistych.

II. Realizacja programu

Program oddziatywan psychologiczno - terapeutycznych adresowany do oséb

stosujacych przemoc domowa podlega corocznemu monitoringowi oraz ewaluacji.
Srodki na realizacje Programu zapewnia budzet panstwa. W ramach Programu w 2025 roku
prowadzone byly zajecia przez dwdch psychologdw, specjalistéw psychoterapii uzaleznien
tj: Panig Marie¢ Wdowska —Gniatkowska oraz Panig Malgorzate Pietrzyk.
Zajecia odbywaly sie od sierpnia do grudnia 2025 roku, przeprowadzono zajecia grupowe
i indywidualne dla 12 o0s6b stosujacych przemoc domowa. Program oddziatywan
psychologiczno-terapeutycznych dla o0so6b stosujacych przemoc domowg ukonczylo
8 uczestnikow 1 zrealizowano 86 godzin zajec z uczestnikami programu.

Celem programu bylo rozwijanie umiejetnosci w zakresie wspotzycia w rodzinie;
miedzy matzonkami 1 dzie¢mi. Ksztattowanie umiej¢tnosci komunikacji, rozwigzywanie
rodzinnych konfliktéw, okazywanie szacunku wobec bliskich, wdzigcznos$ci, wywigzywanie
si¢ z obowigzkéw 1 odpowiedzialne wychowanie dzieci. Zrozumienie partnerstwa jako
wlasciwego modelu funkcjonowania rodziny. Efektem byto poglebienie wiedzy na temat
zjawiska przemocy domowej. Uswiadomienie jej skutkéw i konsekwencji prawnych.
Uznanie osobistej odpowiedzialnos$ci za fakt stosowania przemocy, rozpoznanie u siebie
zachowan przemocowych oraz podjecie pracy nad wyrazaniem uczu¢ w sposéb
konstruktywny. Uczestnicy programu zobowigzani byli do udziatu w zajeciach grupowych
i sesjach indywidualnych. Zajgcia grupowe byly prowadzone w formie edukacyjnej
1 warsztatowej. Na edukacji dostarczono wiedzy i analizowano rodzaje, formy, cykle
przemocy oraz sposoby jej powstrzymywania. Na zajeciach warsztatowych uczestnicy
programu ¢wiczyli umiejetnosci w zakresie przewidywania 1 zapobiegania zachowaniom
agresywnym. Najwickszym problemem dla uczestnikow programu byto przyznanie si¢ do
uzywania przemocy 1 wyrzadzonych szkod. Chetnie natomiast mowili o problemach, ktore
spowodowaty agresywne zachowanie 1 towarzyszacych im emocjach. Z ciekawoscia
1 zainteresowaniem podchodzili do zaje¢¢ dotyczacych technik powstrzymywania przemocy
1 sposobow poradzenia sobie w sytuacjach problematycznych i stresowych. Podczas spotkan
indywidualnych wuczestnicy programu byli bardziej otwarci, mieli mozliwo$¢ do
bezpiecznego odreagowania przykrych emocji przeanalizowania wlasnych trudnych sytuacji
oraz wyboru wlasciwych rozwigzan konstruktywnych.

Uczestnicy programy uzyskali tez informacj¢ o rodzajach wsparcia dla rodzin w kryzysie
oraz o placowkach i instytucjach §wiadczacych takg pomoc.



Dziatania wobec 0sob stosujgcych przemoc domowg byly podejmowane przez partnerow
w nastepujgcym zakresie:

1. Komenda Miejska Policji w Radomiu

Glownym celem Programu oddzialywan psychologiczno - terapeutycznych dla osob
stosujagcych przemoc domowa na lata 2024 - 2030 jest powstrzymanie sprawcow
1 zakonczenie przemocy oraz utrwalenie zmian postaw i1 zachowan nabytych w trakcie
oddzialywan korekcyjno - edukacyjnych, a w konsekwencji powstrzymania 1 zakonczenia
przemocy oraz zwigkszenia poczucia odpowiedzialnosci za wlasne czyny, ich zdolnosci do
samokontroli agresywnych zachowan 1 konstruktywnego wspotzycia. Policjanci wobec
sprawcy podejmowali dziatania przede wszystkim podporzadkowane zasadzie ochrony
bezpieczenstwa, autonomii 1 dobra oso6b krzywdzonych przez osobg stosujaca przemoc.

W okresie od 1 stycznia 2025 roku do dnia 31 grudnia 2025 roku na terenie Gminy
Miasta Radomia funkcjonariusze Policji przeprowadzili 530 interwencji domowych
zwigzanych z przemoca domowa. Wypetnionych zostato 515 formularzy ,,Niebieska Karta”
wszczynajacych procedure oraz 15 dotyczacych kolejnych przypadkow przemocy domowe;j
w trakcie trwajacej procedury. Przemocg domowa dotknigtych zostalo 690 0sob, w tym 460
kobiety (do 65 roku zycia - 428, od 66 roku zycia - 32), 93 mezczyzn (do 65 roku zycia - 80,
od 66 roku zycia - 13) 1 137 matoletnich. W$rdd stosujacych przemoc domowg odnotowano
188 0s0b bedacych pod wptywem alkoholu: 172 me¢zczyzn 1 16 kobiet. W Pomieszczeniu
dla Osob Zatrzymanych Komendy Wojewodzkiej Policji z siedzibg w Radomiu zatrzymano
161 sprawcow przemocy domowej, w tym 153 mezczyzn 1 8 kobiet. Sprawcy przemocy
domowej stosowali rozne formy przemocy. W 329 przypadkach przemoc fizyczng, w 452
przemoc psychiczng, w 20 przemoc seksualng, w 53 przemoc ekonomiczng, w 13 przemoc
podejmowang za pomocag $rodkéw komunikacji elektronicznej oraz w 12 przypadkach
stosowano inny rodzaj przemocy. Ponadto 391 osobom, doznajacym przemocy domowe;j
udzielono pomocy.

Funkcjonariuszom przeprowadzono szkolenia dotyczace procedury ,Niebieskie
Karty” oraz w zwigzku z wydaniem nakazu i zakazu, zakazu zblizania, zakazu
kontaktowania lub zakazu wstepu.

Policja posiada uprawnienia polegajagce na wydaniu nakazu natychmiastowego
opuszczeniu wspdlnie zaymowanego mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia lub zakazu
zblizania si¢ do mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia wobec osoby, ktora swoim
zachowaniem stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia innej osoby.

Ponadto funkcjonariusze Policji posiadajg uprawnienia polegajace na mozliwosci
zastosowania wobec osoby stosujacej przemoc domowg zakazu zblizania si¢ do osoby
doznajacej przemocy domowej, zakazu kontaktowania si¢ z osobg doznajaca przemocy
domowej oraz zakaz wstgpu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub
artystycznej, obiektu sportowego lub miejsca pracy i1 przebywania na tym terenie.
Przedmiotowe rozwigzania maja na celu stworzenie skutecznego systemu ochrony osob
doznajacych przemocy domowej oraz szybkie izolowanie 0sob stosujacych przemoc.

W minionym roku na terenie miasta Radomia funkcjonariusze w 138 przypadkach
zastosowali powyzsze srodki. Do ich zlamania doszto 42 razy. W 2025 roku wobec osob
podejrzanych o popelnienie przestepstwa w sprawach rodzinnych w 51 przypadkach
prokurator zastosowat srodek zapobiegawczy.



W 2025 roku policjanci brali udziat w kampanii Bialta Wstazka majacej na celu
zatrzymanie przemocy wobec kobiet. Akcja zorganizowana zostala przez megzczyzn
walczacych z przemoca wobec kobiet. Ogdlne zalozenia kampanii migdzynarodowej to
zwrdcenie uwagi na zjawisko przemocy domowej, zachgcenie do moéwienia i ksztattowanie
postaw krytycznych wobec zjawiska, edukacja mtodych ludzi, przede wszystkim mezczyzn
na temat konstruktywnych sposobow wywierania wpltywu i1 rozwigzywania konfliktow,
ksztattowanie nowego pokolenia, ktore zyje bez przemocy, z szacunkiem i w zgodzie
Z innymi.

W 2025 roku w odbywajacych si¢ grupach diagnostyczno - pomocowych udziat brali
dzielnicowi, ktorzy prowadzili rozmowy dyscyplinujace z osobami stosujgcymi przemoc
domowa. Ponadto dzielnicowi realizowali przydzielone im zadania, monitorowali sytuacje
w rodzinach, rozmawiali ze sprawcami przemocy informujac ich o odpowiedzialnosci za
stosowang przemoc wobec 0sdb najblizszych.

2. Prokuratura Rejonowa Radom — Wschod i Prokuratura Rejonowa Radom — Zachod

Prokuratura Rejonowa Radom - Wschod w Radomiu realizujac ustawowe zadania,
podejmowata dziatania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;.

Prokuratura Rejonowa Radom - Wschod w Radomiu realizuje swoje ustawowe
obowiazki poprzez prowadzenie lub nadzorowanie postgpowan przygotowawczych
w sprawach karnych oraz sprawowanie funkcji oskarzyciela publicznego przed sadami.
Koordynuje dziatalno§¢ w zakresie $cigania przestepstw, prowadzong przez inne organy
panstwowe, nadzoruje zgodno$¢ z prawem przeprowadzania czynno$ci operacyjno -
rozpoznawczych przez organy $cigania w zakresie przewidzianym w ustawach regulujacych
organizacj¢ 1 przedmiot dziatania tych organow.

Ponadto uczestniczy w postepowaniach przed sadami cywilnymi w sprawach
kierowanych przez pokrzywdzonych w oparciu o ustaw¢ z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy domowe;.

Tutejsza Prokuratura uczestniczy w uchwalonym przez Rade¢ Ministréw w dniu
9 listopada 2023 roku Rzagdowym Programie Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata
2024 - 2030. W ramach tego programu Prokuratura udost¢pnia dane teleadresowe
podmiotow oraz organizacji pozarzagdowych, a takze dane z zakresu realizowanych przez nie
oddzialywan, w szczegolnosci wobec osob stosujgcych przemoc domowg. W tym zakresie
Prokuratura wspolpracuje z Prezydentem Miasta Radomia oraz Starosta Radomskim, ktoére
to podmioty przesylaja do tut. jednostki dane teleadresowe instytucji 1 podmiotéw
realizujacych oferty dla 0oséb stosujacych przemoc domowa.

Z Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego w Warszawie uzyskano informacje
o podmiotach i1 organizacjach $wiadczacych na terenie wojewddztwa mazowieckiego pomoc
dla oséb i rodzin dotknigetych przemoca domowg. Na stronie internetowej Prokuratury
Okregowej w Radomiu, na podstronie ,,Pomocne Informacje” w zaktadce ,,Organizacje
niosgce pomoc ofiarom przestgpstw” zostala umieszczona baza danych przydatnych dla
pokrzywdzonych.

W budynku Prokuratury Rejonowej Radom - Wschéd w Radomiu w widocznym
miejscu - na tablicy ogloszen znajdujg si¢ informacje o pomocy dla Oséb Pokrzywdzonych
Przestepstwem, w tym bezptatnie udzielanej pomocy psychologicznej i prawne;.

W ramach podstawowych obowiazkow, wynikajacych z przepisow prawa,



prokuratorzy w celu przeciwdziataniu dalszej przemocy domowej, stosuja Srodki
zapobiegawcze wobec sprawcOw przemocy w postaci dozoru policji potgczonego
z nakazem opuszczenia mieszkania oraz zakazem zblizania si¢ do pokrzywdzonego, jak
rowniez wystepuja do sadu z wnioskami o zastosowanie tymczasowego aresztowania wobec
takich osob. Prowadzono 98 postepowan o czyny z art. 207 k.k.
W 2025 roku zastosowano :
- tymczasowe aresztowanie - w 1 postepowaniu,
- dozo6r policji - w 9 postepowaniach,
- nakaz opuszczenia lokalu zajmowanego wspoOlnie z pokrzywdzonym - w 8
postepowaniach,
- zakaz zblizania si¢ do pokrzywdzonego - w 8 postepowaniach,
- zakaz kontaktowania si¢ z pokrzywdzonym - w 9 postepowaniach.

Zgodnie z Zarzadzeniem Nr 2/2026 Prokuratora Rejonowego Radom - Wschod
w Radomiu przyjecia Interesantow odbywaja si¢ w Biurze Obstugi Interesanta:
w poniedziatek od godz. 9.00 do 16.00, od wtorku do pigtku w godz. 8.00 do 15.00.
W ramach codziennych dyzuréw prokuratorskich, dyzurujacy prokuratorzy udzielaja
pomocy w zakresie uregulowan prawnych oraz kieruja do specjalistycznych osrodkow
zajmujacych si¢ przemoca domows3.
Prokurator zajmujacy si¢ sprawami pozakarnymi w tutejszej prokuraturze jest czlonkiem
Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Miasta Radomia.
W ramach dziatalnosci pozakarnej, do sadu rodzinnego, w oparciu o przepisy kodeksu
rodzinnego 1 opiekunczego:
- skierowano 17 wnioskow o pozbawienie wiadzy rodzicielskiej (przeprowadzono 62
postepowania),
- skierowano 3 pozwy o podwyzszenie alimentow (przeprowadzono 27 postepowan).
Ponadto w oparciu o przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku przeprowadzono 21 postgpowan, nie
kierowano wnioskow do Sadu o natozenie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

3. Kuratorzy zawodowi I i Il Zespolu Kuratorskiej Sluzby Sadowej Wykonujacy
Orzeczenia w Sprawach Karnych

Kuratorzy zawodowi w okresie od stycznia 2025 roku do grudnia 2025 roku
realizowali zadania Programu oddzialywan psychologiczno-terapeutycznych dla o0sob
stosujacych przemoc domowg poprzez:

— wspotprace z podmiotem realizujacym program psychologiczno-terapeutyczny dla osob
stosujacych przemoc domowg na terenie miasta Radomia

— biezagcg wymiang informacji oraz przekazywanie kuratorom zawodowym 1 spotecznym
informacji dotyczacych termindéw 1 zasad realizacji programu w roku 2025;

— mobilizowanie oraz kierowanie sprawcoOw przemocy domowej do udzialu w programie
psychologiczno-terapeutycznym, w szczegolnosci w przypadkach, gdy charakter czynu oraz
sytuacja osobista sprawcy uzasadniajg potrzebg podjecia specjalistycznych oddziatywan;

— monitorowanie przebiegu uczestnictwa sprawcy w programie, w tym analiz¢ frekwencji
oraz efektow oddziatywan;



— dokonywanie oceny zasadno$ci wystgpienia do sadu z wnioskami w przedmiocie
ustanowienia obowigzku uczestnictwa sprawcy przemocy w oddzialywaniach
psychologiczno-terapeutycznych.

Podejmowane dzialania maja na celu ograniczenie ryzyka powrotu do zachowan
przemocowych,  wzmacnianie = odpowiedzialno§ci  sprawcéw  oraz  zwigkszenie
bezpieczenstwa osob doznajacych przemocy.

4. Areszt Sledczv w Radomiu

Od stycznia do grudnia 2025 roku w Areszcie Sledczym w Radomiu przeprowadzono
3 programy specjalistyczne. W w/w edycjach programu uczestniczyto 22 skazanych,
program ukonczyto 21 skazanych.

5. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Radomiu

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych wobec 0s6b
stosujacych przemoc domowa podejmowata nastepujace dziatania:
* 87 o0sOb skierowano na badania przez bieglych sadowych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

» 42 osoby doznajace przemocy motywowano do zglaszania si¢ do miejsc, gdzie moga
uzyskac specjalistyczng pomoc,

* 70 os6b dotknigtych przemoca, z ktorymi kontaktowata si¢ GKRPA.
* biegte sadowe wydaty 66 opinii w sprawie uzaleznienia,

* 45 0s6b zmotywowano do udziatu w programie oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych
dla sprawcow przemocy,

» skierowano 71 wnioski do Sadu, w tym w 21 przypadkach wystgpiono do Sadu
Rejonowego w Radomiu, III Wydzial Rodzinny i Nieletnich o wglad w sytuacje rodziny,

* skierowano 50 wnioskéw do Sadu Rejonowego w Radomiu, III Wydzial Rodzinny 1
Nieletnich o natozenie obowiazku leczenia odwykowego.

6. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Radomiu

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Radomiu realizuje zadania zwigzane z obszarem
przemocy domowej. Swiadczy pomoc ofiarom przemocy domowej, polegajaca na
podejmowaniu dzialan powodujacych daleko idace zmiany wewnetrzne, ktore z kolei
warunkujg skuteczne, konstruktywne dziatanie i1 pozadane zachowania czy tez zmiany
zyciowe, majace na celu catkowite ustanie przemocy. Prowadzona interwencja kryzysowa
obejmowata dziatalno§¢ ambulatoryjng 1 hostelowg, prowadzono specjalistyczne
poradnictwo, terapi¢, mediacje. Ww. dziatania byly podejmowane w stosunku do ofiar
przemocy. Natomiast w stosunku do sprawcdéw przemocy dziatania Os$rodka polegaly na:



. informowaniu 0 konsekwencjach dziatan przemocowych,
. informowania organdéw S$cigania o podejrzeniu popelnienia przestepstwa,
. kierowaniu wnioskéw do Sadu Rejonowego w Radomiu, III Wydziat Rodzinny
1 Nieletnich o wglad w sytuacje rodziny, kierowaniu sprawcow celem podjecia leczenia
odwykowego.

7. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Radomiu

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
zajmuje si¢ obstuga administracyjno — techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy
Miasta Radomia. Zgodnie z Regulaminem Zespotu Interdyscyplinarnego przy Zespole
Przeciwdziatania Przemocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej funkcjonujg state
grupy diagnostyczno — pomocowe, w sktad ktorych wchodza: pracownicy socjalny,
psychologowie, dzielnicowi, przedstawiciele Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, przedstawiciele oswiaty, stuzby zdrowia, kuratorzy sadowi oraz
przedstawiciele innych instytucji, specjaliSci w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej. Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 roku
w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” osoby
stosujace przemoc domowa wzywane s3 na posiedzenie grupy diagnostyczno - pomocowe;.
W 2025 roku odbylo si¢ 1566 spotkan grup, podczas ktéorych miedzy innymi zostalo
wypehionych 218 formularzy ,,Niebieska Karta — D, odnoszacych si¢ do 0sob stosujacych
przemoc domowa. W trakcie spotkan osoby stosujagce przemoc, byly pouczane
o konsekwencjach prawnych wynikajagcych z zachowan przemocowych. Ponadto
zobowigzywano ich do podjecia leczenia odwykowego czy tez udzialu w Programie
oddzialywan psychologiczno — terapeutycznych.

9.Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoluzaleznienia

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspodtuzaleznienia w Radomiu
ul. Reja 30 przyjeta na terapie 1047 pacjentéw uzaleznionych i 300 wspotuzaleznionych.
Udzielono 480 porad lekarskich, 55 porad psychologa 1 8553porad udzielonych przez
terapeute. Od sierpnia do grudnia 2025 r. przeprowadzono zajecia grupowe 1 indywidualne
z programu psychologiczno — terapeutycznego dla 12 oséb stosujgcych przemoc domows.
Program oddziatywan psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc
domowg ukonczyto 8 uczestnikow 1 zrealizowano 86 godzin zaje¢¢ z uczestnikami programu.
Poradnia realizuje program terapii dotyczacych sprawcdéw przemocy oraz ofiar przemocy
podczas sesji indywidualnych oraz grupowych. Na zajgciach grupowych z destrukcji
pacjenci moga dowiedzie¢ si¢ na temat przemocy oraz omawiane sg indywidualne
przypadki.



Podsumowanie

Program oddzialywan psychologiczno - terapeutycznych dla oséb stosujacych
przemoc domowg stanowi integralng cze$¢ systemu przeciwdziatania przemocy, ktory
funkcjonuje na terenie Gminy Miasta Radomia. Wytacznie podejmowanie kompleksowych
dzialan wobec 0s6b doznajacych przemocy, a wigc wobec 0s6b pokrzywdzonych, a takze
wobec 0s0b stosujacych przemoc, daje mozliwo$¢ skutecznego oddziatywania, tj.
wyeliminowanie przemocy 1 zniwelowanie jej skutkow. Stosowanie odpowiednich
oddziatywan psychologiczno - terapeutycznych jest kolejnym krokiem w pracy z osobami
stosujacymi przemoc. Powyzsze dziatania maja na celu utrwalenie umiejetnosci
komunikacji, wzmocnienie relacji partnerstwa i1 szacunku wobec bliskich oraz nabycia
umiejetnosci radzenia sobie ze ztoscig 1 agresja. Program oddziatywan psychologiczno -
terapeutycznych stanowi nieodzowny element dzialan podejmowanych w obszarze
przemocy, majacych na celu jej przeciwdziatanie oraz zminimalizowanie jej negatywnych
nastepstw, zar6wno w zyciu rodzinnym jak i spotecznym.
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