Sprawozdanie z realizacji
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

na terenie Gminy Miasta Radomia za 2022 rok



Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na terenie Gminy Miasta Radom na 2022 rok zostat przyjety do realizacji
uchwatg Nr LXXII1/658/2022 Rady Miejskiej w dniu 24 stycznia 2022 roku. Od wielu lat na
terenie Radomia podejmowane s3 dziatania majgce na celu pomoc rodzinom dotknietym
przemocg domowa. Powyzszy Program stanowi interdyscyplinarng strategie dziatan na
rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy domowej przez wszystkie instytucje i organizacje
zobligowane do podejmowania dziatan w tym zakresie, dziatajgce na poziomie gminnym.
Niniejsze sprawozdanie stanowi wynik monitoringu Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie Gminy Miasta Radom za
2022 rok. Celem gtéwnym Programu jest zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie Gminy Miasta
Radomia. Cel ten realizowany jest w oparciu o cele szczegétowe:

e zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie;

e zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia osob dotknietych
przemoca w rodzinie;

e zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie;

e zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w celu
podniesienia jakosci i dostepnosci ustug.

W celu zwiekszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym realizacji
celow zawartych w Programie, wyznaczono i okreslono cztery podstawowe obszary
wskazujace kierunki dziatania oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizacje:

e Profilaktyka i edukacja spoteczna.

e Ochronai pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie.

e Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie.

e Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotdw realizujgcych dziatania

z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

1. Profilaktyka i edukacja spoteczna

Cel: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Kierunki dziatan:
e Poszerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie.
e Diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie na obszarze Gminy Miasta Radomia.
e Podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci spoftecznej w zakresie przyczyn
i skutkow przemocy w rodzinie poprzez wspétudziat w zorganizowanych kampaniach



spotecznych pietnujgcych przemoc w rodzinie oraz udostepnianie plakatow, ulotek
broszur dotyczgcych przemocy w rodzinie.

e Opracowywanie i realizacja programoéw stuzgcych dziataniom profilaktycznym
majacym na celu udzielanie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie
promowania i wdrazania prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemocga w rodzinie.

Realizatorzy dziatan:

1. Zespot Interdyscyplinarny Gminy Miasta Radomia

W dniach 25.11 — 10.12.2022 Zespo6t Interdyscyplinarny Gminy Miasta Radomia
zorganizowat Kampanie Biatej Wstazki , Nie bij, kochaj spokojnie”. Kampania Biatej Wstgzki
(White Ribbon Campaign) to najwieksza na Swiecie miedzynarodowa kampania, majgca na
celu zatrzymanie przemocy wobec kobiet. Jest skierowana gtéwnie do mezczyzn i chtopcow,
ktorzy przypinajg biatg wstgzke do ubrania jako symbol sprzeciwu wobec przemocy
stosowanej przez mezczyzn wobec kobiet, a takze osobiste zobowigzanie noszgcego ja
mezczyzny, ze nigdy nie bedzie stosowaé, akceptowac lub milcze¢ na temat przemocy
wobec kobiet. Ogdlne zatozenia kampanii miedzynarodowej to zwrdcenie uwagi na zjawisko
przemocy domowej, zachecenie do méwienia i ksztattowanie postaw krytycznych wobec
zjawiska, edukacja mtodych ludzi, przede wszystkim mezczyzn na temat konstruktywnych
sposobow wywierania wptywu i rozwigzywania konfliktow, ksztattowanie nowego
pokolenia, ktére zyje bez przemocy, z szacunkiem i w zgodzie z innymi. W ramach Kampanii
»Nie bij, kochaj spokojnie” organizowanej przez Zespdt Interdyscyplinarny Gminy Miasta
Radomia:

® meizczyzni przypinali biatg wstgzke jako znak protestu przeciw przemocy wobec
kobiet;

e w audycji radiowej na antenie Radio Radom wypowiadali sie przedstawiciele
instytucji zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, przemocy wobec
kobiet — Zastepca Prezydenta Miasta Radomia — Pan Jerzy Zawodnik, dyrektor
Osérodka Interwencji Kryzysowej i jednoczesnie Przewodniczacy Zespotu
Interdyscyplinarnego Gminy Miasta Radomia — Pan Wfodzimierz Wolski, dyrektor
MOPS Radom — Pan Marcin Gierczak, Zastepca Komendanta Miejskiego Policji — Pan
Grzegorz Michorek i Naczelnik Wydziatu Prewencji KMP Radom — Pan Pawet
Lenarcik, kierownicy Zespotéw Kuratorskich Sgdu Rejonowego w Radomiu — Pan
Tomasz Kazirodek i Pan Andrzej Mazur. W akcje wtaczyli sie réwniez radomscy
sportowcy — siatkarze Cerrad Czarni, pitkarze Radomiaka, siatkarki Radomki.

e w 3 placéwkach: Zespole Przeciwdziatania Przemocy MOPS Radom, ul. Grabowa 17,
Osrodku Interwencji Kryzysowej, ul. Malczewskiego 20 b, Osrodku Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie, ul. Koscielna 14 b oraz w Zespotach Dzielnicowych KMP
Radom, ul. Reja 5, Zielinskiego 13, Sycynska 6 udzielano informacji na temat pomocy
Swiadczonej rodzinom doznajgcym przemocy;



7.12.2022 odbyta sie przy udziale radomskich mediéw konferencja ,Biatej Wstgzki”
podsumowujaca przebieg kampanii. Patronat medialny objeto Radio Radom. Ambasadorem
akcji byt perkusista zespotu IRA — Wojtek Owczarek.

2. Komenda Miejska Policji w Radomiu

W okresie od 1 stycznia 2022 roku do dnia 31 grudnia 2022 roku na terenie Gminy
Miasta Radomia funkcjonariusze Policji przeprowadzili 605 interwencji domowych
zwigzanych z przemocg w rodzinie. Wypetnionych zostato 600 formularzy ,Niebieska Karta”
wszczynajgcych procedure oraz 5 dotyczacych kolejnych przypadkéw przemocy
w rodzinie w trakcie trwajgcej procedury. Przemocg domowg dotknietych zostato 605 oséb,
w tym 493 kobiety (do 65 roku zycia - 459, od 66 roku zycia - 34), 105 mezczyzn
(do 65 roku zycia - 92, od 66 roku zycia - 13) i 7 matoletnich. Wsrdd oséb, wobec ktérych
istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie odnotowano 234 bedacych pod
wptywem alkoholu: 225 mezczyzn i 9 kobiet. W Pomieszczeniu dla Oséb Zatrzymanych
Komendy Wojewddzkiej Policji z siedzibg w Radomiu zatrzymano 235 sprawcéw przemocy
w rodzinie, w tym 229 mezczyzn i 6 kobiet. Dwoje dzieci zostato umieszczonych w rodzinie
zastepczej. Osoby wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie
stosowali rézne formy przemocy. W 429 przypadkach przemoc fizyczng, w 559 przemoc
psychiczng, w 23 przemoc seksualng oraz w jednym przypadku przemoc ekonomiczng. 402
osobom, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete przemocg w rodzinie udzielono
pomocy, W tym m. in. 2 kobiety umieszczono w domu matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet
w cigzy. W grudniu 2022 roku policjanci podlegli Komendzie Miejskiej w Radomiu dotaczyli
do ,Programu majgcego na celu zniwelowanie stresu osdb matoletnich dotknietych
problemem przemocy w rodzinie oraz przetamywanie barier w srodowiskach zwigzanych ze
zjawiskiem, celem rozbudowy i poszerzenia checi mowienia o przemocy”. Gtéwnym
zadaniem funkcjonariuszy jest przekazywanie dzieciom maskotek przez dzielnicowego
w ramach wizyt sprawdzajgcych w rodzinach dotknietych problemem przemocy
w rodzinie. Przedmiotowy Program z zatozenia przyczynia sie do doskonalenia umiejetnosci
udzielania wsparcia osobom doznajgcym przemocy w rodzinie. Jego celem jest poprawa
poczucia bezpieczenstwa matoletnich osdéb doznajacych przemocy w rodzinie oraz
podniesienie swiadomosci wptywu na wtasne bezpieczenstwo w wyniku prawidtowych
zachowan w sytuacji zagrozenia. Gtdwnym narzedziem jest maskotka z nadrukiem, na
ktorym zamieszczony jest numer bezptatnego Telefonu Zaufania dla Dzieci i Mfiodziezy
116111 oraz adres strony internetowej www.116111.pl. Wskazac¢ nalezy, iz Program nie ma
terminu zakonczenia jego realizacji.

W okresie od 25.11.2022 roku do 10.12.2022 roku policjanci brali udziat
w kampanii Biata Wstazka majgcej na celu zatrzymanie przemocy wobec kobiet. Akcja
zorganizowana zostata przez meziczyzn walczacych z przemocg wobec kobiet. Ogdlne
zatozenia kampanii miedzynarodowej to zwrécenie uwagi na zjawisko przemocy domowe;j,
zachecenie do méwienia i ksztattowanie postaw krytycznych wobec zjawiska, edukacja
miodych ludzi, przede wszystkim mezczyzn na temat konstruktywnych sposobdéw
wywierania wptywu i rozwigzywania konfliktdw, ksztattowanie nowego pokolenia, ktére
zyje bez przemocy, z szacunkiem i w zgodzie z innymi.



http://www.116111.pl/

3. Prokuratura Rejonowa Radom — Wschodd i Prokuratura Rejonowa Radom — Zachod

W ramach codziennych dyzurdw prokuratorskich prokuratorzy przyjmujg
interesantéw w poniedziatki w godz. 9.30 — 17.00, a od wtorku do pigtku w godz. 9.30 -
14.30. Udzielajg im pomocy w zakresie uregulowan prawnych oraz kierujg do
specjalistycznych osrodkdw zajmujacych sie przemocg w rodzinie.

4. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

W 2022 roku do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych zostato
zgtoszonych 395 oséb. Do leczenia zmotywowano 95 osdb, 287 spraw zostato zawieszonych
do pierwszej interwencji, 20 spraw zostato umorzonych, 172 osoby zostaty skierowane na
badania przez biegtych sgdowych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu, z czego biegte sagdowe wydaty 108 opinii. W 174 przypadkach GKRPA skierowata
whnioski do Sadu Rejonowego, Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Radomiu:

e 14 wnioskéw o wglad w sytuacje rodziny,
e 160 wnioskdw o natozenie obowigzku leczenia odwykowego.

5. Kuratorzy zawodowi | i Il Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Wykonujacy Orzeczenia
w Sprawach Karnych oraz Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Wykonujacego Orzeczenia
w Sprawach Rodzinnych i Nieletnich

Kuratorzy na biezgco przesytali informacje o kazdym sprawcy przemocy w rodzinie
pozostajgcym w postepowaniu wykonawczym do Wydziatu Prewencji Policji Miejskiej
w Radomiu. Pozwalato to na uzyskanie informacji na temat rozmiaru zjawiska przemocy
w rodzinie w Radomiu, tj. liczby sprawcow, ktdrzy zostali skazani na kary pozbawienia
wolnosci z warunkowym zawieszeniem jej wykonania lub zostali warunkowo
przedterminowo zwolnieni.

6. Wydziat Edukacji Urzedu Miejskiego w Radomiu

W 2022 roku byly prowadzone dziatania majace na celu podniesienie poziomu
Swiadomosci i wrazliwosci wérdéd dzieci, mtodziezy, rodzicdw i nauczycieli, upowszechnienie
informacji na temat zagrozen zwigzanych z przemocg w rodzinie oraz skutkdw prawnych
zwigzanych z naruszeniem przepisdw prawa:

e systematyczne poszerzanie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie;

e realizacja programow profilaktyczno- wychowawcze: ,, O agresji inaczej” skierowany,
program przeciwdziatania krzywdzeniu dzieci i dorostych ,, Naucz sie mowi¢ Nie”
oraz projekcja filmu ,,Przemoc i agresja, jak sie jej przeciwstawié”;

e poszerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie — Procedura Niebieskie
Karty dostepna w placéwce w kaciku dla rodzicow;

e wdrazanie procedury , Procedura postepowania z dzieckiem sprawiajgcym trudnosci
wychowawcze”;

e przeprowadzenie zaje¢ na temat ,,Prawa i obowigzki dzieci” w kazdej grupie
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wiekowej;

spotkania z rodzicami w trakcie postepowan sgdowych;

diagnoza srodowiska szkolnego ankietg ,Zagrozenia wspotczesnego zycia”;

podczas zebran grupowych z rodzicami przekazanie informacji na temat przemocy
w rodzinie, podanie numeru telefonu dla ofiar przemocy, adresu e-mail:
niebieskalinia@niebieskalinia.info. Umieszczenie na tablicach ogtoszen informacji
dotyczacych przemocy domowej.;

udziat w konferencji , Bezpieczeristwo przede wszystkim” zorganizowanym przez
RODoN pod patronatem honorowym Ministra Edukacji i Nauki oraz Wojewody
Mazowieckiego;

udostepnienie rodzicom numerdw telefondw , Niebieskiej linii” w celu uzyskania
wsparcia, pomocy psychologicznej, informacji o mozliwosci uzyskania pomocy
najblizej miejsca zamieszkania, informacji o obowigzujgcych w Polsce przepisach
i procedurach oraz o placdwkach udzielajgcych pomocy osobom doznajgcym
przemocy w rodzinie, rowniez w jezyku ukrainskim;

rozpoznawanie Srodowiska rodzinnego wychowankdéw/ucznidw poprzez wywiady
i rozmowy rodzicami oraz obserwacje;

realizacja projektu ,,Chronimy dzieci” przy wspdipracy z Fundacjg ,,Dajemy
dzieciom site”;

Swiadczenie pomocy rodzinom w opiece i wychowaniu dzieci poprzez organizowanie
akcji charytatywnych:

- podaruj cos pluszowego dla dziecka chorego;

- paczuszka dla maluszka;

- zbiérka herbaty, kawy, cukru dla bezdomnych;

- zbidrka zywnosci dla 2 ucznidw w trudnej sytuacji materialnej;

- zbiérka zywnosci, Srodkdw medycznych, chemicznych dla emigrantdw z Ukrainy;
wdrazanie dzieci do kulturalnego zwracania sie siebie, niekrzywdzenia,
niedyskryminowania innych, spokojnego oczekiwania na swojg kolej, pracy na rzecz
grupy, wspélnego dobra;

zachecanie ucznidw do pracy w wolontariacie;

realizacja projektu UNICEF eMOCje w GLOWIE;

spotkania Centrum Aktywnosci Lokalnej;

prowadzenie zaje¢ z zakresu poznawania samego siebie, swoich lekéw , swoich
emocji, swoich mocnych i stabych stron, wdrazanie do podejmowania préb
rozpoznawania swoich emocji i kontroli nad nimi;

zajecia z uczniami nt. mozliwosci pomocy w sytuacji kryzysu, sposobdw radzenia
sobie z trudnosciami i problemami, komunikacji interpersonalnej;

realizacja projektu w ramach Olimpiady ,Zwolnieni z Teorii” na temat zdrowia
psychicznego ,,(NIE)WIDZIALNI” — kampania informacyjna, zakup literatury
tematycznej do biblioteki szkolnej;

realizacja projektu w ramach Olimpiady Zwolnieni z Teorii na temat profilaktyki
przemocy seksualnej ,, Nie dotykaj mnie” — kampania informacyjna, podcasty, zajecia
profilaktyczne z mtodziezg;



wspotpraca ze swietlicg sSrodowiskowg ARKA;

zajecia z przedstawicielami Policji ,Odpowiedzialno$¢ nieletnich za popetniane czyny
karalne”;

realizacja programu profilaktycznego, wychowawczego i socjoterapeutycznego
»,Spojrz inaczej”;

zajecia w klasach dotyczace radzenia sobie w sytuacjach trudnych, radzenia sobie
ze stresem;

realizacja programu Apteczka Pierwszej Pomocy majgcego na celu rozwijanie
umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami oraz propagowanie
konstruktywnych sposobdéw roztadowywania napie¢;

systematyczna wspotpraca z kuratorami sgdowymi;

spotkania z zakresu profilaktyki dla ucznidw z pracownikami Policji;

realizacja Kampanii ,Biata Wstgzka” — przeciw przemocy wobec kobiet;

realizacja projektu ,Dobrze o sobie” dotyczgcego poczucia wtasnej wartosci-
konsultacje i indywidualne rozmowy wspierajace dla rodzin potrzebujgcych pomocy
psychologiczno-pedagogicznej;

realizacja zajec¢ z programu wychowawczo — profilaktycznego pt. Lustro;

spotkanie z przedstawicielami policji na temat odpowiedzialnosci karnej nieletnich;
opracowanie programu wychowawczego ,Z dzieckiem w sSwiat wartosci”
skierowanego do dzieci jak i ich rodzicow;

realizacja programu profilaktycznego ,,Spdjrz inaczej na agresje” - promowanie
wiasciwych wzorcéw zachowania, radzenia sobie z emocjami, rozwigzywania
konfliktow réowiesniczych bez uzycia agres;ji;

spotkanie o charakterze profilaktycznym dla ucznidow z udziatem funkcjonariuszy
Wydziatu Prewencji komendy Miejskiej Policji w Radomiu na temat:
»,Bezpieczenstwo, przemoc, uzaleznienia oraz odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich”;
prowadzanie bazy adreséw placéwek wspomagajgcych w sytuacji problemu
przemocy rodzinnej;

kontynuowanie idei programu ,,Szkota bez przemocy”;

realizacja programow profilaktyczno-wychowawczych: O agresji inaczej, Naucz sie
mowic NIE oraz projekcja filmu Przemoc i agresja, jak sie jej przeciwstawic;
uwzglednianie tematyki dot. przeciwdziatania przemocy w miesiecznych planach
pracy opiekunczo-wychowawczo-ksztatcacej;

wprowadzenie w kazdej grupie Kodeksu Przedszkolaka”;

stosowanie skutecznych metod wychowawczych, tj. metoda pozytywnej dyscypliny,
wptywu osobistego, elementy metody Thomasa Gordona ,Wychowanie bez
porazek” itp.

prowadzenie Scistej wspotpracy z rodzicami dzieci, ktore przejawiajg zachowania
agresywne;

ujednolicanie oddziatywan wychowawczych przedszkola i rodziny dziecka;

program profilaktyki zdrowia psychicznego we wspotpracy z przychodnia
Radomedica — przesiewowe badanie ucznidw w kierunku depresji;

maraton pisania listbw w obronie praw cztowieka we wspodtpracy z AHNS-



oddziatywania profilaktyczne na lekcjach wychowawczych;

przygotowanie przez psychologa i pedagoga cyklu spotkan dla rodzicow w ramach
»,Szkoty dla rodzicéw” — spotkanie 1 ,, Zaburzenia zachowania i emocji — depresja,
zachowania autodestrukcyjne;

przygotowanie i udostepnianie listy teleadresowej miejsc, w ktdrych moze otrzymac
pomoc osoba dotknieta problemem przemocy;

uwrazliwienie nauczycieli na symptomy przemocy wzgledem dziecka- $lady pobicia,
siniaki, zasinienia, zadrapania na ciele;

udzielanie wsparcia psychologicznego osobom niezaradnym zyciowo;

udziat pedagoga/psychologa szkolnego w spotkaniach grup roboczych powotanych
w ramach Niebieskich Kart;

monitorowanie zachowan uczniéow pod katem frekwencji oraz osiggniec
i niepowodzen szkolnych;

wspieranie nauczycieli i rodzicow w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych;
oddziatywania profilaktyczne na lekcjach wychowawczych;

realizacja projektu Stop przemocy;

tworzenie programow profilaktycznych, innowacji dotyczacych prawidtowych
zachowan, zwracanie uwagi na bezpieczenstwo: ,Jestem bezpiecznym i zdrowym
przedszkolakiem”, ,Bezpieczne przedszkole”;

upowszechnianie informacji na temat zagrozen zwigzanych z przemocg w rodzinie
oraz skutkdw prawnych zwigzanych z naruszaniem przepiséw prawa;

realizacja pilotazowego programu ,, Rozmowy na poczatek” we wspodtpracy z fundacja
,Poza schematami” wsréd rodzicow i uczniéw dwoéch klas 1 w celu doskonalenia
kompetencji psychospotecznych ucznidow i rodzicow, zapobieganiu ryzykownym
zachowaniom mtodziezy;

rozpoznawanie S$rodowiska rodzinnego ucznidw poprzez wywiady, rozmowy,
obserwacje;

lekcje wychowawcze dotyczace podniesienia swiadomosci mifodziezy zycia bez
przemocy;

realizacja tematyki przeciwdziatania przemocy zawartej w Szkolnych Programach
Profilaktyczno-Wychowawczych;

promocja wtasciwych wzorcéw zycia;

zajecia profilaktyczno — wychowawcze realizowane przez pedagoga i psychologa
stuzgce podniesieniu kompetencji spotecznych i Swiadomosci prawnej ucznidow, w
tym zajecia z zakresu relacji interpersonalnych, radzenia sobie ze stresem,
konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;

realizacja na terenie szkoty wsrdd ucznidw, rodzicdw, nauczycieli programu: wsparcia
zdrowia psychicznego: ”“Mysle pozytywnie” wspodtpraca z Instytutem Edukacji
Pozytywnej; -dziatalnos¢ anonimowej skrzynki Zaufania na terenie szkoty;
systematyczna wspotpraca z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi;

szkolenia on-line dla rodzicbw w ramach realizacji programu: ,Nawigacja w kazda
pogode”- jak radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach w zyciu, jak nawigowacd
i rozpoznawa¢ emocje? - informacje i plakaty dotyczgce przemocy domowej



umieszczone w widocznych miejscach na terenie szkoty, gabloty informacyjne;
wskazywanie form i miejsc udzielania pomocy rodzinom dotknietym przemoca
domowg — tablice i ulotki informacyjne;

obecnos¢ w widocznych miejscach na terenie szkoty plakatow dotyczacych przemocy
i agresji, a takze miejsc, do w ktérych mozna sie udaé w razie probleméw -
»,Niebieska Linia”, Telefon Zaufania Komendy Gtéwnej Policji, Caritas Osrodek
Wsparcia Dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, Osrodki Interwencji Kryzysowej;

zajecia z uczniami na temat radzenia sobie z agresjg i przemocg;

uswiadamianie rodzicom obowigzkéw wynikajacych z rodzicielstwa;
przeprowadzenie w internacie Osrodka cyklu zajeé rozwijajgcych kompetencje
emocjonalno — spofeczne ,,Wiem wiecej o sobie — lepiej rozumiem innych”.;
przeprowadzenie w internacie Osrodka cyklu zajec profilaktycznych ,Agresji méwie
kategorycznie NIE”;

omawianie spraw ucznidow podczas spotkan Zespotdw Wychowawczych;

Skrzynki Bezpieczenstwa dla ucznidw i rodzicéw dziatajgce na terenie szkot;
prowadzenie bazy adreséw placéwek wspomagajgcych w sytuacji problemu
przemocy rodzinnej;

obserwacja dzieci pod katem znamion przemocy — biezagce monitorowanie
funkcjonowania dzieci, ich zachowania, postepdw edukacyjnych;

prowadzenie rozméw mediacyjnych w relacjach uczen - uczen, uczen — rodzice,
rodzic - rodzic, uczen — nauczyciel;

realizacja tresci edukacyjnych ksztattujgcych u dzieci umiejetnosci komunikowania
sie i rozwigzywania konfliktow bez stosowania przemocy;

wspotpraca ze swietlicg sSrodowiskowg ARKA;

w ramach realizacji programu nauczania z poszczegdlnych edukacji nauczyciele
uwzgledniali tematyke dot. ochrony bezpieczenstwa, profilaktyki uzaleznien
(alkoholizm, narkomania), uzaleznien od Internetu, hazardu, cyberprzemoc,
fonoholizm itp. wsrdd dzieci i mtodziezy, ochrony dziedzictwa narodowego,
przeciwdziatania przemocy;

udziat w wojewddzkim konkursie ,,Stop przemocy w rodzinie” w ramach wspdtpracy
z Fundacjg Koalicja dla Mtodych;

udziat w kampanii Biatej Wstazki ,, Nie bij, kochaj spokojnie”;

wspotpraca z Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng Nr 3 w Radomiu - warsztaty
dla ucznidw klas VII - VIII ,Jak sobie radzi¢ ze stresem i trudnymi emocjami”;
warsztaty dla uczniéw , Agresja stowna - kiedy stowa ranig”;

przystgpienie do programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki zaburzen
depresyjnych dla dzieci i mtodziezy z wojewddztwa mazowieckiego;

webinar dla rodzicow ,Stres rodzicielski, rola samoregulacji” (projekt
wspoétfinansowany  ze srodkéw Samorzgdu wojewddztwa Mazowieckiego);
webinary dla rodzicow na platformie Edukacja ,,Przemoc - co zrobi¢, zeby ludzie nie
krzywdzili sie nawzajem” - prof. Jacek Pyzalski;

aktualizowanie informacji dotyczacych danych teleadresowych instytucji
udzielajgcych pomocy i wsparcia w trudnych sytuacjach zyciowych (gabloty $cienne);



udziat ucznidow w zajeciach on-line prowadzonych przez specjalistow
i wspodtpracownikow biura Rzecznika Praw Dziecka — przedstawienie praw
i obowigzkéw dziecka oraz sytemu pomocy w przypadku stosowania przemocy.
Zasady korzystania z Dzieciecego Telefonu Zaufania 800 12 12 12 oraz specjalnego
czatu internetowego na stronie: czat.brpd.gov.pl.;

realizacja elementéow w klasach IV rekomendowanego programu profilaktycznego
»Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”;

realizacja elementéw rekomendowanego programu profilaktycznego ,,Unplugged”;
prowadzenie zaje¢ z zakresu profilaktyki zdrowia psychicznego ,Na gtos
o nastoletniej depresji”. Wspieranie uczniow z podejrzeniem zaburzen depresyjnych,
kierowanie na diagnoze lekarska;

wizyty pedagoga / psychologa szkolnego w domach ucznidw - sprawdzanie
warunkow zycia, poznawanie srodowiska ucznidw (w miare potrzeb i mozliwosci);
udziat w projekcie Naczelnej Rady Adwokackiej ,Nieznajomos¢ prawa szkodzi” —
odpowiedzialnos¢ karna nieletnich;

realizacja programu profilaktyki przemocy wobec dzieci ,,Chronmy dzieci”;
prowadzenie zajeé rozwijajgcych kompetencje emocjonalno — spoteczne np.: ,,Mdj
dom”, ,,Moja rodzina”, ,Moje emocje”, , Moje prawa”;

zajecia w ramach projektu SOS wioski dzieciece ,Przeciwdziatanie cyberprzemocy”
i ,Jolerancja i empatia”.

2. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocg w rodzinie

Cel:

Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia osoéb dotknietych

przemocg w rodzinie.

Kierunki dziatan:

Realizacja zadan przez Zespoét Interdyscyplinarny Gminy Miasta Radomia.

Realizacja procedury ,Niebieskiej Karty” przez uprawnione podmioty.

Rozbudowa sieci i poszerzanie oferty placoéwek wspierajgcych i udzielajacych
pomocy osobom dotknietym przemocg w rodzinie poprzez finansowanie:

- punktow konsultacyjnych dla osob dotknietych przemoca w rodzinie,

- Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie,

- Osrodka Interwencji Kryzysowej,

- terapii indywidualnej i grupowej dla ofiar przemocy w rodzinie, w tym
specjalistycznego poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego, prawnego
i rodzinnego,

- lokalnego telefonu zaufania.

Wspodtpraca podmiotéw publicznych i organizacji pozarzgdowych w zakresie pomocy
osobom dotknietym przemocg w rodzinie.

Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemocg w rodzinie w formie
poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
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i rodzinnego.

e Zapewnienie osobom dotknietym przemocg miejsc catodobowych w osrodkach
wsparcia oraz osrodkach interwencji kryzysowe;.

e \Wzmacnianie ochrony oséb dotknietych przemoca w rodzinie w toku postepowania
karnego poprzez tworzenie odpowiednich warunkéw przestuchan, m.in. przyjazne
pokoje.

e Zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia
w trybie art.12 a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Powyisze dziatania byty realizowane przez:

1. Zespot Interdyscyplinarny Gminy Miasta Radomia

W 2022 roku odbyty sie spotkania Zespotu Interdyscyplinarnego w dniach 16 marca,
8 czerwca, 14 wrzesnia i 7 grudnia. Zespdt Interdyscyplinarny Gminy Miasta Radomia
monitorowat wdrazanie Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie Gminy Miasta Radomia na 2022 rok; Programu
oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla sprawcéw przemocy w rodzinie na terenie
Gminy Miasta Radomia na lata 2021 — 2025; Programu oddziatywan psychologiczno -
terapeutycznych dla osdéb stosujgcych przemoc w rodzinie na terenie Gminy Miasta
Radomia na lata 2021 — 2025.

2. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Radomiu

Jednym z najwazniejszych celéw pomocy spotecznej jest zapobieganie powstawaniu
trudnych sytuacji zyciowych, ktérych osoby i rodziny nie sg w stanie pokonaé wykorzystujgc
wtasne $rodki, mozliwosci i uprawnienia. Pomoc spoteczna jest udzielana ze szczegdlnym
uwzglednieniem przypadkdw przemocy w rodzinie. Dziatania z zakresu przeciwdziatania
zjawisku przemocy w rodzinie, obstuga techniczno - administracyjna Zespotu
Interdyscyplinarnego Gminy Miasta Radomia oraz realizacja procedury , Niebieskie Karty”
w  Miejskim Os$rodku Pomocy Spotecznej nadal podejmowane s3 przez Zespot
Przeciwdziatania Przemocy. Do podstawowych zadan pracownikdw socjalnych nalezato
prowadzenie pracy socjalnej w ramach, ktdrej podejmowali oni czynnos$ci zwigzane
z udzieleniem wsparcia osobom doznajgcym przemocy. Praca socjalna w tym zakresie to
przede wszystkim dziatania jakie podejmuje pracownik socjalny wywigzujac sie z uzgodnien
dokonanych w trakcie pracy w grupie roboczej. Zadaniem pracownikdw socjalnych jest nie
tylko monitorowanie srodowiska w celu zapobiegania nieprawidtowosci, ale réwniez
wzmocnienie jakiego udziela ofierze przemocy. Poniewaz MOPS jest jednoczesnie placéwka
poradnictwa specjalistycznego do dyspozycji ofiar przemocy sg rdéwniez zatrudnieni
psycholodzy, ktérzy udzielali wsparcia i prowadzili indywidualne poradnictwo z osobami
doswiadczajgcymi przemocy. Z uwagi na stan epidemii COVID — 19 wszystkie dziatania byty
podejmowane z zachowaniem istniejgcych obostrzen i rezimu sanitarnego. Pracownicy
Zespotu pozostawali w statym kontakcie telefonicznym z osobami doznajgcymi przemocy,
organizowali spotkania grup roboczych w formie telefonicznych potaczen konferencyjnych
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z udziatem dzielnicowego i 0sob zainteresowanych, monitorowali rodzine w jej miejscu
zamieszkania.

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2010 roku o przeciwdziataniu przemocy
i z Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 roku w sprawie procedury
«Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” MOPS zapewniat obstuge
administracyjng Zespotu Interdyscyplinarnego i realizowat procedure ,Niebieskie Karty”.

W 2022 roku do Przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto tgcznie 695
formularzy ,Niebieska Karta — A”, z czego:
e 681 procedur ,NK” zostato skierowanych do statych grup roboczych przy Zespole
Przeciwdziatania Przemocy,
e 6 procedur ,NK zostato odestanych do wtasciwego miejscem zamieszkania Zespotu
Interdyscyplinarnego,
e w 8 przypadkach dziatania byty podejmowane w ramach wspdtpracy w oparciu
o formularz , Niebieska Karta — D” z osobami, wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze
stosujg przemoc w rodzinie.

Sposrod 681 procedur ,Niebieskie Karty” miedzy innymi:
e 88 formularzy ,Niebieska Karta - A” przekazano do wykorzystania w dziataniach
podejmowanych w rodzinie w ramach juz funkcjonujacej grupy roboczej (ponownie
podpisany formularz ,Niebieska Karta — A” w trakcie pracy grupy roboczej);

e w 76 przypadkach zostata po raz kolejny wszczeta procedura ,Niebieskie Karty”
w rodzinie, pomimo juz zakonczonego postepowania;

e 41 procedur ,Niebieskie Karty” dotyczyto przemocy wobec dzieci, a w 48
przypadkach takze dzieci obok osdb dorostych;

e w 19 przypadkach procedura , Niebieskie Karty” zostata wszczeta wzajemnie przez
cztonkdw rodziny;

e 42 procedury ,Niebieskie Karty” dotyczyto osdb starszych powyzej 67 roku zycia.

Podmiotami wszczynajgcymi procedure ,Niebieskie Karty” byty:
e Policja—629,
e Jednostki Organizacyjne Pomocy Spotecznej — 36,
e QOchrona zdrowia - 1,
e (Oswiata—14,
e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — 1.

Praca Zespotu Interdyscyplinarnego i statych grup roboczych w 2022 roku odbywata
sie zgodnie z Aneksem do Regulaminu Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Miasta
Radomia wprowadzajgcym tryb postepowania Zespotu Interdyscyplinarnego i statych grup
roboczych z uwagi na wystgpienie sytuacji nadzwyczajnych, jak np. stan epidemii. Do
31.03.2022 roku spotkania statych grup roboczych odbywaty sie w formie telefonicznych
pofaczen konferencyjnych z udziatem pracownika socjalnego, dzielnicowego i osoby
zainteresowanej. Od dnia 1.04.2022 roku spotkania s3 organizowane w siedzibie Zespotu
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Przeciwdziatania Przemocy przy ul. Grabowej 17 w godzinach 7.30 — 15.30. W 2022 roku
odbyto sie 1591 spotkan statych grup roboczych, w tym 372 spotkania w formie
telefonicznego potaczenia konferencyjnego. W 2022 roku podczas spotkan grup roboczych
zostato wypetnionych:

e 531 formularze ,Niebieska Karta — C”,
e 493 formularze , Niebieska Karta — D”.
Zakonczono 767 procedur ,Niebieskie Karty”:

e 723 na skutek ustania przemocy w rodzinie oraz zrealizowania indywidualnego planu
pomocy,

e 44 wobec braku zasadnosci podejmowanych dziatan.

Art 12 a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie naktada na pracownika
socjalnego, obowigzek zabezpieczenia z rodziny dziecka w sytuacji zagrozenia jego zdrowia
i zycia. Decyzje taka pracownik socjalny podejmuje wspélnie z funkcjonariuszem policji oraz
lekarzem. W 2022 roku na podstawie art. 12 a zostato zabezpieczonych 15 dzieci z 7 rodzin,
w tym 9 dzieci zostato umieszczonych u innej osoby najblizszej niezamieszkatej wspdlnie
w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dn. 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny, 6 dzieci zostato
umieszczonych w rodzinie zastepcze;.

Ponadto w 2021 roku MOPS w Radomiu obstugiwat telefon zaufania Radomska
Pomoclinie 800 900 007. Od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.30 do 15.30 dyzur
petnili specjalisci pracownik socjalny, psycholog, pedagog, prawnik, ktorzy udzielili 9 porad
gtdwnie dotyczgcych zagadnien zwigzanych ze s$wiadczeniami rodzinnymi, w dalszej
kolejnosci przemocy, problemdw z uzaleznieniem cztonka rodziny i problemdw z zakresu
prawa.

3. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Radomiu

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Radomiu realizowat zadania zwigzane z obszarem
przemocy w rodzinie. Gtéwnym zadaniem Osrodka byto pomaganie ofiarom przemocy
domowej, polegajgce na podejmowaniu dziatan powodujacych daleko idgce zmiany
wewnetrzne, ktore z kolei warunkujg skuteczne, konstruktywne dziatanie i pozadane
zachowania czy tez zmiany zyciowe. Jest to zadanie, ktére okresla udang pomoc czyli taka,
ktéra doprowadza do catkowitego ustania przemocy.

Osrodek Interwencji Kryzysowej w 2022 roku zapewniat kompleksowg pomoc, na
ktorg sktadaty sie interwencja kryzysowa, terapia, konsultacje i poradnictwo. Do OIK
wptyneto 835 spraw:

Kategoria spraw wnoszonych do Osrodka 2022 rok
Przemoc fizyczna i psychiczna 803
Molestowanie seksualne 6
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Alkoholizm 111
Sprawy rozwodowe 26
Sprawowanie opieki nad dzie¢mi 21
Komunikacja w rodzinie 37
Sprawy socjalne 17
Zaburzenia emocjonalne dzieci i mtodziezy 123
Inne:
e préby samobdjcze 68
® dzieci pozostawione bez opieki 4
e ucieczki zdomu nieletnich 21
. 3
® wyrzucenie zdomu
12
e dopalacze
3
e handel ludZzmi

Osrodek prowadzit dziatalno$¢ ambulatoryjng oraz hostelowg przeznaczong dla
kobiet z dzieémi poszkodowanymi na skutek przemocy w rodzinie. Interwencja kryzysowa
dotyczyta zatrzymania aktéw przemocy, udzielenia bezpiecznej formy pomocy ofiarom,
a w niektoérych przypadkach faczyta sie z odizolowaniem ofiary od sprawcy i umieszczeniem
jej w czesci hostelowej Osrodka. W 2022 roku w czesci hostelowej przebywato 7 kobiet i 7
dzieci.

W kazdym z przypadkéow trafiajgcych do Osrodka niezmiernie wazinym byto
dostrzezenie problemu, potraktowanie go jako zrédta cierpienia, zagrozenia oraz dysfunkcji
cztowieka i rodziny. Z réznych form pomocy indywidualnej skorzystato 1191 osoby:

e terapia psychodynamiczna - 14 0sob;

® rozmowy terapeutyczne — 426 osoby;

e porady prawne — 432 0s0b;

e porady psychopedagogiczne - 254 0sdb;

e specjalistyczne poradnictwo rodzinne — 64 0sdb.

Indywidualne sesje terapeutyczne prowadzone byly w przypadkach, w ktérych
konieczna byto dogtebna analiza psychologiczna obejmujgca zachowania, sytuacje, zrodta
problemu oraz wzmocnienie poczucia wtasnej wartosci ofiary i przywrdcenia réwnowagi
psychicznej, bez ktdorych ofiara nie bytaby w stanie poradzi¢ sobie korzystajgc jedynie
z form wsparcia grupowego, czy tez instytucjonalnego.

W 2022 roku OIK prowadzit telefon zaufania 19288, jak réwniez obstugiwat w godz.
15.30 — 21.00 Radomska Pomoclinie 800 900 007. Zgtoszono tacznie 281 spraw. Specjalisci
dyzurujacy w Osrodku udzielili porad dotyczacych aktualnych i potencjalnych probleméw
zwigzanych z wystepowaniem przemocy w rodzinie. Ta forma pomocy jaka jest telefon
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zaufania okazuje sie istotna z uwagi na anonimowos$¢. Ponadto w wielu przypadkach jest
pierwszym krokiem ze strony ofiar przemocy w poszukiwaniu profesjonalnej pomocy.

4. Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie — Caritas Diecezji Radomskiej

Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie Caritas Diecezji Radomskiej,
realizowat w 2022 roku nastepujgce dziatania:

I. prowadzenie poradnictwa specjalistycznego, na ktore sktadaty sie
e poradnictwo i konsultacje psychologiczne/psychoterapeutyczne, ktére podjeto: 110
0s6b (w tym: 82 Kobiet, 28 Mezczyzn) - pomogto osobom, ktore sie zgtosity w 2022
roku w oglagdzie wtasnej sytuacji, takze zwigzanych z nig emocjonalnych
i psychicznych przezyé, dalej w ukierunkowaniu na wtasciwg forme pomocy
adekwatng do mozliwosci i potrzeb osdb, stuzyto podjeciu decyzji co do formy pracy
tj. terapia wsparcia czy psychoterapia.

Il. prowadzenie terapii, na ktére sktadaty sie:
e terapia wsparcia - wzmocnita mozliwosci osobiste osdb, ktdre zgtosity sie po taka
pomoc w 2022 roku, dzieki temu mogty one wychodzi¢ szybciej z roli ofiary
i wprowadza¢ zmiany swojej sytuacji, osoby dzieki terapii wsparcia mogty takze
zmieniac swdj stosunek do samych siebie na tyle by traktowac siebie z szacunkiem
i oczekiwaé od innych traktowania z godnoscig, mogty takze poczué, ze majg wptyw
na zmiane sytuacji, w ktorej tkwity i podejmowac te zmiany;
e psychoterapia (prowadzone metodg poznawczo-behawioralng, psychoanalityczng) -
byta procesem dfugotrwatej pracy, dzieki ktérej osoby, ktére podjety ten proces
w 2022 roku, mogty dokona¢ wglagdu we wifasne psychiczne funkcjonowanie
i dostrzec przyczyny przezywanych trudnosci emocjonalnych czy problemoéw z jakimi
miaty do czynienia od dawna bad?Z od jakiegos czasu, ale w takich formach, ze mocno
utrudniaty im zycie i funkcjonowanie, udziat w procesie psychoterapii postuzyt temu,
Ze U o0s6b mogt sie rozpoczgé proces naprawiania skutkdw emocjonalnych
i psychicznych spowodowanych przemocg oraz mogto nastgpi¢ wzmocnienie ich
osobistego funkcjonowania.
Terapie wsparcia oraz dtugoterminowg psychoterapie odbyto 96 oséb, w tym 73 Kobiety
i 23 Mezczyzn.

Ogdtem na przestrzeni 12 miesiecy 2022 roku z w/w form pomocy oferowanych
przez Osrodek dla oséb z doswiadczeniem przemocy skorzystato 110 oséb, (w tym 82
Kobiety, 28 Meziczyzn). Zespot specjalistow Osrodka Wsparcia w 2022 roku poprowadzit
1377 spotkan - sesji psychoterapeutycznych, sesje terapii wsparcia, poradnictwa
psychologicznego, gdzie czas spotkania jest ustalony na 45-50 minut.

Realizacja w/w Zadania publicznego w 2022 roku stanowita ochrone i pomoc
osobom doswiadczajgcym przemocy w rodzinie i przyczynita sie do specjalistycznego,
profesjonalnego wsparcia mieszkancéw naszego miasta, ktdrzy z powodu réznych trudnosci
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emocjonalnych spowodowanych przemocg w rodzinie nie mogli czu¢ sie zdrowo
i bezpiecznie.

Osoby, doswiadczajgce przemocy zardwno w przesztosci jak i terazniejszosci, siegajagc po
pomoc oferowang przez Caritas w 2022 roku rozpoznawaty swoje mozliwosci wychodzenia
z kryzysu, pracowaty nad wzmocnieniem swoich osobistych umiejetnosci i szukaty
motywacji do tego, by mie¢ dobry wptyw na swoje zdrowienie i dalsze godne zycie.
Zdecydowanie przestrzen 12 miesiecy realizacji procesu terapii i psychoterapeutycznego
w postaci cyklicznych cotygodniowych sesji dawata osobom mozliwos¢ lepszego
wypracowania zmiany. Mozliwo$¢ statego kontaktu z psychoterapeuty/psychologiem
i odbywania cyklicznych sesji spowodowata zaistnienie oczekiwanych i wypatrywanych
zmian. W efekcie prowadzonych dziatan osoby korzystajgce z proponowanego naprawczego
procesu miaty zapewnione warunki dajgce przestrzeh do zwerbalizowania i odreagowania
skumulowanego napiecia emocjonalnego, leku i przerazenia powstatego na skutek
doswiadczania zaréwno sytuacji kryzysowych w przesztosci jak i obecnie. Proces pomagania
pozwolit osobom na wydobywanie sie z opresji réinych stanéw emocjonalnych
i psychicznych, ktére w ich poczuciu zaburzaty dalsze ich funkcjonowanie. Pozwolit takze na
pozyskanie poczucia bycia chronionym i majgcym sile na wtasna ochrone.

5. Specjalistyczna Poradnia Rodzinna ,Domowe Ognisko” w Radomiu

Specjalistyczna Poradnia Rodzinna ,Domowe Ognisko” w Radomiu pomagata
osobom, matzenstwom i rodzinom w wychodzeniu z kryzysowych sytuacji. Udzielata
wsparcia psychologicznego, pedagogicznego, prawnego. Prowadzita terapie indywidualng,
matzenska, rodzinng. Prowadzita takze kursy, szkolenia i konferencje, ukazujac wartosc
maftzenstwa i rodziny w perspektywie dobra matzonkéw, dzieci i krewnych.

W ramach pracy w Specjalistycznej Poradni Rodzinnej ,,Domowe Ognisko” w roku
2022 w bezposrednich rozmowach udzielono 594 porad. Ponadto udzielono 25 porad
drogg elektroniczng i okoto 90 porad drogg telefoniczng. Z porad skorzystato 418 osdb,
w tym 53 matzenstwa i 17 rodzin. Przeprowadzono 169 terapii indywidualnych, 85 terapii
matzenskich, 8 terapii rodzinnych oraz 2 terapie grupowe. Zorganizowano 8 grup wsparcia.

Gtéwnymi problemami, z ktorymi spotykali sie poszczegdlni specjalisci byty:

e rdznego rodzaju uzaleznienia: alkohol, narkotyki, hazard, internet,

e przemoc fizyczna, ekonomiczna, psychiczna, seksualna wobec wspdtmatzonka,
dzieci;

® nieradzenie sobie ze stresem,

e bezrobocie, bezradnos¢ w znalezieniu nowej pracy, zte relacje w pracy,

e bezdomnosé,

e niewtasciwa komunikacja miedzy matzonkami, niewtasciwe relacje miedzy rodzicami
a dzie¢mi,

e wtracanie sie do matzonkdw osob trzecich, szczegdlnie rodzicodw i tescidw,

e trudnosci w odbudowaniu relacji w rodzinie w czasie wychodzenia z kryzysow,

e zdrady i trudnos$ci w wychodzeniu z kryzyséw po zdradzie matzenskiej,
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e problemy okoto rozwodowe,

e bezradnos¢ w budowaniu wtasciwych relacji miedzy matzonkami i dzieémi,

e niedojrzato$¢ psychiczna, emocjonalna do petnienia rél matzenskich i rodzicielskich,
e problemy wychowawcze w szkole,

e problemy zwigzane z epidemig COVID - 19.

Te negatywne zjawiska czesto wystepujg razem. Osoby, matzenstwa i rodziny
w sytuacjach kryzysowych doswiadczone sg wieloma z wyzej wymienionymi trudnosciami.
Bez pomocy specjalistdw nie poradzityby sobie w wyjsciu z trudnosci. Wspdlne dziatania
réznych instytucji moga przyczynic sie do wiasciwego jej rozwoju i funkcjonowania rodziny.

6. Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN

W Stowarzyszeniu KARAN realizowane sg od kilkudziesieciu lat programy na rzecz
rodzin, w ktérych wystepuje przemoc. Jednym z nadrzednych celdw byta poprawa jakosci
zycia i funkcjonowania spotecznego beneficjentéw, ktdrzy zgtosili sie po pomoc, wspieranie
rozwoju i zasobow wtasnych oraz psychoedukacja i udzielenie informacji, przekazywanie
materiatéw informacyjno - edukacyjnych w postaci ulotek dotyczacych zagrozen zwigzanych
z uzywaniem i naduzywaniem SPA zardwno przez miodziez, dorostych, osoby starsze.
Informowalismy o miejscach i instytucjach pomocowych na terenie Gminy Miasta Radomia.
Bezptatne dziatania zrealizowane w projekcie, zostaty prowadzone przez specjalistéw
wedtug celow szczegotowych zatozonych do kazdego z dziatan w programach realizowanych
przez Stowarzyszenie.

7. Stowarzyszenie MONAR

Stowarzyszenie prowadzi poradnie dla oséb uzaleznionych i ich rodzin. Podczas
prowadzenia terapii pacjenci otrzymujg informacje o negatywnych konsekwencjach
stosowania przemocy. Poprzez psychoterapie uczg sie kontroli nad agresywnymi
zachowaniami, umiejetnosci prospotecznych. W poradni osoby uzaleznione badz
cztonkowie ich rodzin uzyskiwali wsparcie w motywacji i podejmowaniu dalszych dziatan
umozliwiajgcych poprawe, jakosci ich zycia. Ponadto poradnia rozpowszechnia informacje
o instytucjach i mozliwosciach otrzymania pomocy przez osoby doswiadczajgce i stosujgce
przemoc. Z pomocy poradni skorzystato 100 osdb, udzielono 255 porad indywidualnych,
w tym 67 porad telefonicznych. Zrealizowano facznie 150 godzin zajec.

8. Stowarzyszenie ,Kobiety dla Radomia”
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Do Specjalistycznej Poradni Rodzinnej zgtosito sie 23 kobiety, ktére sg ofiarami
przemocy domowej. Otrzymaty wsparcie psychologiczne zardwno poprzez kontakt
indywidualny, jak i telefoniczny — 5 teleporad.

9. Stowarzyszenie na rzecz wspierania rodzin ,Nowe Perspektywy”

Stowarzyszenie na rzecz wspierania Rodzin ,Nowe Perspektywy” realizowato
program w ramach Centrum Wspierania i Edukacji Rodzin. Gtéwnym celem realizacji
zadania byto szeroko pojete, wieloaspektowe, specjalistyczne poradnictwo ukierunkowane
na wsparcie rodzin oraz ich cztonkdw w rozwigzywaniu istniejgcych probleméw zwigzanych
z przemocg, naduzywaniem alkoholu oraz innych srodkdéw odurzajacych, problemami
emocjonalnymi, a takze dotyczgcych poprawy relacji rodzinnych i spotecznych. W ramach
dziatan Stowarzyszenie udzielato wsparcia rodzinom w sytuacjach problemowych.
Zapewniato beneficjentom dostep do poradnictwa specjalistycznego, z ktérego mogty
korzystac cate rodziny, co czesto przektadato sie na poprawe relacji i wiezi w rodzinie.

Poradnictwa i wsparcia specjalistycznego udzielali m.in.:
e Terapeuta uzaleznien i wspotuzaleznien
e Psycholog
e Terapeuta rodzin
e Specjalista w zakresie profilaktyki spotecznej i resocjalizacji
e Prawnik
e Psychiatra.

Dodatkowo, aby zwiekszy¢ zasieg wsparcia udzielano go réwniez w formie zdalnej: on-line
i telefonicznie. W celu zapobiegania problemom przeprowadzone zostaty rowniez zajecia
grupowe — grupa wsparcia oraz odbywaty sie prelekcje i warsztaty — zajecia podnoszace
kompetencje spoteczne oraz wychowawczo — opiekunicze dla dorostych i dla dzieci.

W ramach pracy Centrum Wspierania i Edukacji Rodzin udzielito:
e 399 porad i konsultacji w formie indywidualnej, z czego skorzystato 120 oséb
e 7z grupy wsparcia skorzystato 12 oséb
e w warsztatach i prelekcjach uczestniczyto 110 oséb.

Gtéwnymi problemami z jakimi zgtaszali sie do nas beneficjenci byty:
e Przemoc w matzenstwie i rodzinie.
e Problemy z uzaleznieniami m.in. narkotyki, alkohol, dopalacze oraz uzaleznienia
behawioralne.
e Niewtfasciwe relacje w matzenstwie i problem z komunikacja.
e Niewtasciwe relacje miedzy rodzicami a dzie¢mi oraz miedzy rodzenistwem.
e Bezradnosé¢ w budowaniu wtasciwych relacji miedzy matzonkami i dzie¢mi.
e Niedojrzatos¢ psychiczna, emocjonalna do petnienia rél matzenskich i rodzicielskich,
e Problemy wychowawcze w szkole.
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Bezradnos¢, bezrobocie.
Zdrady i trudnosci w wychodzeniu z kryzyséw po zdradzie matzenskiej.
Problemy okoto rozwodowe.

10. Wydziat Edukacji Urzedu Miejskiego w Radomiu

Podejmowano nastepujgce dziatania:

anonimowe skrzynki na sygnaty- rodzice mogg wrzucac¢ do nich informacje na temat
spraw, wydarzen, ktére ich zaniepokojg;

konsultacje i indywidualne rozmowy psychologa/pedagoga  szkolnego
z uczniami/rodzinami ucznidw  potrzebujgcymi pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

zapoznanie rodzicodw z procedurg zaktadania Niebieskie Karty;

realizacja procedury Niebieskie Karty;

wsparcie dzieci na terenie szkoty funkcjonowaniem Skrzynki Korczakowskiej
sporzgdzanie opinii na temat funkcjonowania ucznia, postepdw w nauce,
frekwencji, kontaktow z opiekunami prawnymi;

uswiadamianie rodzicom obowigzkéw wynikajgcych z rodzicielstwa podczas spotkan
indywidualnych i w czasie zebran z rodzicami;

rozmowy z kuratorami uczniéw ;

state monitorowanie sytuacji zyciowej ucznidw, w rodzinach ktérych doszto do
zachowan przemocowych;

whnioskowanie do Sadu Rodzinnego i Nieletnich o wglad w sytuacje rodzinng ucznia;
objecie szczegdlng pieczg dzieci z rodzin majgcych nadzér kuratora;

wspotpraca z dzielnicowym, MOPS, GOPS, Osrodkiem Interwencji Kryzysowej,
Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policjg, Sadem
Rodzinnym, kuratorami, swietlicg parafialng;

obserwacja ucznidw (wychowawcy, nauczyciele wychowania fizycznego) w celu
diagnozy dziatan przemocowych;

ankiety i badania socjometryczne Technika Moreno, ktére rozpoznajg sytuacje
rodzinng uczniow;

biezgce wsparcie specjalistdw na terenie placéwek oswiatowych;

rozmowy z rodzicami, ktérych dzieci przejawialy rdinorodne problemy
wychowawcze;

kierowanie do punktéw konsultacyjnych ucznidow i rodzicow — Stowarzyszenie na
rzecz wspierania rodzin ,,Nowe Perspektywy”, ,Domowe ognisko”, Osrodek wsparcia
przy Caritas Diecezji Radomskiej;

rozpoznawanie sytuacji wychowankéw niedostosowanych spotecznie z rodzin
niewydolnych wychowawczo;

udzielanie wsparcia materialnego oraz psychologicznego;

udostepnienie  materiatow psychoedukacyjnych dla rodzicow nt. stylow
wychowawczych, zagrozen przemocowych na forach spotecznosciowych, portalach,
czat; w grach komputerowych;

19



prowadzenie zaje¢ terapeutycznych z dzieémi z rodzin dotknietych przemoca
oraz konsultacji/porad dla rodzicow;

organizowanie pomocy rzeczowej uczniom z rodzin znajdujgcych sie w trudnej
sytuacji (pomoc rzeczowa, bezptatne obiady;, itp.).

11. Fundacja Instytut Spraw Publicznych

Fundacja prowadzita dziatania, w ramach ktérych osoby otrzymaty pomoc:
Specjalistyczna poradnia rodzinna - 124 osoby,

Prowadzenie dziatan edukacyjnych z profilaktyki uzaleznien skierowanych do
senioréow - 102 osoby.

3. Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie

Cel: Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec osdb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Kierunki dziatan:

Opracowanie, realizacja oraz dofinansowywanie programéw korekcyjno -
edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Rozpowszechnianie informacji na temat podmiotéw realizujgcych program
oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych.

Kierowanie wnioskow do sgdu o kierowanie o0séb skazanych za przemoc w rodzinie
do udziatu w oddziatywaniach korekcyjno — edukacyjnych.

Monitoring udziatu oséb stosujacych przemoc w oddziatywaniach korekcyjno —
edukacyjnych, badanie skutecznosci udziatu w programie przez okres 3 lat.

Realizacja procedury , Niebieskiej Karty” przez uprawnione podmioty

Kierowanie wnioskow do sgdu o natozenie obowigzku leczenia odwykowego.
Realizowanie wyrokéw sadowych dotyczacych przymusu leczenia 0sdb
uzaleznionych, u ktérych wystepuje zjawisko przemocy.

Podejmowanie dziatan w zakresie izolacji sprawcy od ofiary poprzez zastosowanie
Srodkoéw zapobiegawczych w postaci nakazu opuszczenia lokalu, zakazu zblizania sie,
dozoru policyjnego, tymczasowego aresztu.

Skuteczna reakcja na ponowne stosowanie przemocy wobec najblizszych przez
osoby uprzednio skazane przez sad poprzez wystepowanie z wnioskiem do sgdu
0 zarzadzenie wykonania kary pozbawienia wolnosci albo odwofania warunkowego
zwolnienia.

Wspodtdziatanie pomiedzy stuzbami w zakresie wymiany informacji dotyczacych
monitoringu zachowan o0sob uprzednio skazanych za stosowanie przemocy
w rodzinie.

Powyisze dziatania byty realizowane przez:

Program oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc

w rodzinie na terenie Gminy Miasta Radom na lata 2021- 2025 zostat przyjety do realizacji
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uchwatg Nr LII/472/2021 Rady Miejskiej w dniu 22 lutego 2021 roku. Program
oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla sprawcéw przemocy domowej stanowi
integralng czes¢ systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, jaki funkcjonuje na terenie
Gminy Miasta Radomia. Jego zadaniem jest uzupetnienie réznych form interwencji
prawnych i administracyjnych podejmowanych wobec sprawcow.

Gmina Miasta Radomia w 2022 roku prowadzenie programu oddziatywan korekcyjno
- edukacyjnych dla sprawcéw przemocy w rodzinie powierzyta osobom fizycznym - Pani
Teresie Radosz i Panu Wojciechowi Kowalczykowi.

Zajecia korekcyjno - edukacyjne dla sprawcéw przemocy domowej w 2021 roku
zostaty zrealizowane w jednej edycji. W programie wzieto udziat 10 sprawcéw przemocy
domowej, w tym 9 meziczyzn i 1 kobieta. Program ukonczyto 6 meziczyzn. Zajecia
obejmowaty 1lsesji grupowych w wymiarze 45 godzin oraz 30 godzin konsultacji
indywidualnych. Miejscem spotkan byto X LO w Radomiu przy ulicy Prazmowskiego 37.

Celem prowadzonych zaje¢ byto: uswiadomienie osobom stosujgcym przemoc czym
jest przemoc i jakie sg formy przemocy, uzyskanie przez niego $wiadomosci witasnych
zachowan przemocowych wobec bliskich, rozpoznawanie przez uczestnikdw sygnatow
ostrzegawczych zapowiadajgcych zachowania przemocowe, nabycie nowych umiejetnosci
stuzacych rozwigzywaniu konfliktéw, sporéw w rodzinie bez uzycia agresji, nauka
umiejetnosci partnerskiego uktadania stosunkdw w rodzinie, nauka korzystania z pomocy
innych , nauka umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczué, praca ze ztoscig. Cele te
zostaty zrealizowane i osiggniete. Uczestnicy zaje¢ otrzymali wiedze na temat tego, czym
jest przemoc i jakie sg jej formy. Pracowali nad uzyskaniem $wiadomosci witasnych
zachowan przemocowych wobec bliskich. Uczyli sie rozpoznawac i nazywaé sygnaty
ostrzegawcze zapowiadajgce zachowania przemocowe. Kazdy z uczestnikdw pracowat nad
przygotowaniem indywidualnego ,planu bezpieczenstwa” majgcego zapobiegaé uzyciu sity
i przemocy w przysztosci. Uczestnicy poznali i uczyli sie nowych umiejetnosci stuzgcych
rozwigzywaniu konfliktdw w rodzinie bez uzycia sity i przemocy oraz partnerskiego
uktadania stosunkdéw w zwigzku i w rodzinie. Otrzymali wiedze i uczyli sie konstruktywnego,
tj. wolnego od agresji wyrazania trudnych uczué (zwtaszcza ztosci). Uzyskali informacje na
temat miejsc, w ktérych mozna uzyskaé specjalistyczng pomoc, jak sie o takg pomoc
zwracad i jak z niej w przysztosci korzystac.

Najbardziej widoczne efekty oddziatywan psychokorekcyjnych  przynosi
systematyczna wielogodzinna edukacja oséb stosujgcych przemoc w rodzinie, ich praca nad
rozpoznawaniem wtasnych zachowan przemocowych, a zwtaszcza edukacja dotyczgca norm
prawnych i spotecznych odnoszacych sie do relacji miedzy ludZzmi oraz konsekwencji ich
naruszania poprzez przemoc. Jest to praca ze stereotypami — mitami — zwigzanymi
z przemocy, na ktérych opiera swoje ,alibi” sprawca. Miarg efektywnosci oddziatywan jest
stopien przepracowania przez sprawce tych stereotypdéw, stopien ich dekonstrukcji pod
wptywem oddziatywan korekcyjnych na forum grupy. Wiedza na temat przemocy i jej
konkretnych form, jakg sprawca uzyskuje w pierwszym miesigcu zaje¢, systematycznie
koryguje jego przekonania na temat wtasnych zachowan. To, co uwazat za ,,normalne” staje
sie na skutek przeprowadzonej korekty — przemocy i przestepstwem. Poczynajgc od
drugiego miesigca, mozna juz moéwi¢ o pewnego rodzaju wspotpracy uczestnikow
z terapeutami prowadzgcymi zajecia, obserwuje sie u uczestnikdw coraz wieksze zaufanie
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do prowadzacych. Sprawca juz nie zaprzecza przemocy, coraz rzadziej usprawiedliwia swoje
zachowanie, zaczyna pracowa¢ nad swoimi problemami, bierze odpowiedzialnos¢ za
wfasne zachowania przemocowe. Kazdorazowy ,,nawrdt” przekonan przemocowych, préba
usprawiedliwiania aktu przemocy postawg ofiary, jest na biezgco poddawana korekcji przez
prowadzacych zajecia. Schematy mentalne sprawcy ulegajg dekonstrukcji w obecnosci
innych uczestnikdw. Sprawca nie moze juz dtuzej broni¢ swoich przemocowych przekonan.
Praca nad przemocy polega na tym, ze pietnuje sie zachowania przemocowe, a nie osobe
sprawcy. Odnoszenie sie z szacunkiem do sprawcy, a jednoczes$nie konsekwentne
potepienie dla przemocy jest modelowaniem u sprawcy postawy szacunku dla drugiego
cztowieka, gdy sprawca doswiadcza tego szacunku w stosunku do siebie. Przekonuje sie, ze
to nie on jest ,zty”, lecz ,zte” s3g jego zachowania. Przynosi to szybko efekty w postaci
zaufania uczestnikdw do nowo nabywanych przez nich umiejetnosci wtasciwego wspotzycia
z ludzmi.

Ponadto dziatania wobec sprawcow przemocy s3 podejmowane przez pozostatych
partnerow:

1. Komenda Miejska Policji w Radomiu

W 2022 roku w odbywajacych sie grupach roboczych, takze w formie telefonicznego
potaczenia konferencyjnego, udziat brali dzielnicowi, ktérzy na mocy aneksu do Regulaminu
Zespotu Interdyscyplinarnego zostali wyznaczeni do kontaktu z osobg stosujgcy przemoc
(tzw. opiekun osoby stosujgcej przemoc). Dzielnicowi realizowali przydzielone im zadania,
monitorowali sytuacje w rodzinie, rozmawiali ze sprawcg przemocy informujac
o odpowiedzialnosci karnej. Na kolejnych spotkaniach grup roboczych przedstawiali
spostrzezenia dotyczgce monitorowanej rodziny. Grupy robocze kierowaty sprawcow
przemocy na zajecia korekcyjno — edukacyjne. Ponadto policjanci KMP Radom stosowali
srodki zapobiegawcze w stosunku do oséb stosujgcych przemoc w rodzinie w postaci
nakazu natychmiastowego opuszczenia wspodlnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia oraz zakazu zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia. Powyzsze srodki wydawane sg na okres 14 dni z mozliwoscig jego przedtuzenia
przez sagd. W przypadku odmowy przyjecia takiego ,nakazu” lub ,zakazu” przez osobe
stosujgcg przemoc w rodzinie, doreczenie zobowigzania uwazane jest za dokonane.
Jednoczesnie wprowadzono sankcje dla oséb nie przestrzegajacych powyzszych srodkow —
kara aresztu, ograniczenia wolnosci lub grzywny.

2. Prokuratura Rejonowa Radom — Wschdd i Prokuratura Rejonowa Radom — Zachdd

Realizujgc ustawowe zapisy podejmowano zadania w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w toku prowadzonych 138 postepowan o przestepstwo z art. 207 kk,
w stosunku do sprawcéw przemocy w rodzinie zastosowane zostaty Srodki zapobiegawcze
w postaci:

e nakazu opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z  pokrzywdzonym

w 24 postepowaniach;
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e zakazu zblizania sie do pokrzywdzonego w 25 postepowaniach;

e zakazu kontaktowania sie z pokrzywdzonym w 25 postepowaniach;
e dozoru policji —w 27 postepowaniach;

e tymczasowego aresztu w 3 postepowaniach.

W ramach dziatalnosci poza karnej zostaty skierowane do sadu 23 wnioski o pozbawienie
wfadzy rodzicielskiej w oparciu o przepisy kodeksu rodzinnego i opiekuriczego. Ponadto
Prokuratury Rejonowe udostepniajg dane teleadresowe podmiotdéw oraz organizacji
pozarzadowych, a takze dane z zakresu realizowanych przez nie oddziatywan korekcyjno —
edukacyjnych wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie. W tym zakresie Prokuratury
Rejonowe wspodtpracujg z Prezydentem Miasta Radomia, ktéry to podmiot przesyta do
jednostek dane teleadresowe instytucji i podmiotéw realizujgcych oferty dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie.

3. Kuratorzy zawodowi | i Il Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Wykonujacy Orzeczenia
w Sprawach Karnych

Kuratorzy zawodowi | i Il Zespotu KSS wykonujgcy orzeczenia w sprawach karnych
Sqdu Rejonowego w Radomiu w okresie od stycznia do grudnia 2022 roku realizowali
zadania Programu oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie na terenie Gminy Miasta Radom poprzez:

e sktadanie do sgdu wnioskdw wobec sprawcéw o zarzadzenie wykonania kary
pozbawienia wolnosci lub odwotanie warunkowego przedterminowego zwolnienia,
oddanie po dozér, natozenie odpowiedniego obowigzku probacyjnego;

e kuratorzy biorg aktywny udziat w spotkaniach grup roboczych, wymieniaja
informacje na temat skazanych, wspodtpracujg z instytucjami panstwowymi
i organizacjami pozarzagdowymi Swiadczagcymi pomoc osobom uwiktanym
W przemoc;

e reagujg na ponowne stosowanie przemocy wobec najblizszych poprzez kierowanie
whiosku o zarzgdzenie wykonania kary badz odwotania warunkowego zwolnienia
w trybie art. 12 d ustawy o przeciwdziataniu przemocy, zatrzymaniu sprawcy
i przymusowym doprowadzeniu na posiedzenie w sprawie rozpoznania wniosku;

e wspofpracujg z podmiotem, ktéry prowadzi programy korekcyjno - edukacyjne dla
sprawcow przemocy na terenie miasta Radomia poprzez mobilizowanie i kierowanie
do udziatu w zajeciach oséb stosujgcych przemoc wobec najblizszych.

4. Areszt Sledczy w Radomiu

Od stycznia do grudnia 2022 roku w Areszcie Sledczym w Radomiu realizowano
programy resocjalizacyjne dla sprawcow przemocy w rodzinie ,Stop przemocy, druga
szansa” oraz Duluth, w ktdrych uczestniczyto 61 osadzonych.
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5. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Radomiu

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmowata
nastepujgce dziatania wobec sprawcow przemocy:

e 95 0s6b zmotywowano do podjecia leczenia odwykowego.

e 172 osoby skierowano na badania przez biegtych sgdowych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

e Wystgpiono w 14 przypadkach o wglad w sytuacje rodziny skierowane do Sadu
Rejonowego IlIl Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Radomiu.

e Skierowano 160 wnioskdw do Sadu Rejonowego Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich
w Radomiu o natozenie obowigzku leczenia odwykowego.

e 53 sprawcédw przemocy motywowano do udziatu w programie korekcyjnym.

6. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Radomiu

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Radomiu realizuje zadania zwigzane z obszarem
przemocy w rodzinie. Swiadczy pomoc ofiarom przemocy domowej polegajaca na
podejmowaniu dziatan powodujacych daleko idgce zmiany wewnetrzne, ktére z kolei
warunkujg skuteczne, konstruktywne dziatanie i pozgdane zachowania czy tez zmiany
zyciowe, majgce na celu catkowite ustanie przemocy. Prowadzona interwencja kryzysowa
obejmowata dziatalno$¢ ambulatoryjng i hostelowg, prowadzono specjalistyczne
poradnictwo, terapie, mediacje. Ww. dziatania s3 podejmowane w stosunku do ofiar
przemocy. Natomiast w stosunku do sprawcéw przemocy dziatania Osrodka polegajg na:

e informowaniu o konsekwencjach dziatan przemocowych,
e informowania organdéw scigania o podejrzeniu popetnienia przestepstwa,
e kierowaniu wnioskow do Sadu Rejonowego w Radomiu, Il Wydziat Rodzinny

i Nieletnich o wglad w sytuacje rodziny, kierowaniu sprawcéw celem podjecia

leczenia odwykowego.

7. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Radomiu

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku MOPS w Radomiu zajmuje sie obstugg
administracyjno — techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Miasta Radomia.
Zgodnie z Regulaminem Zespotu Interdyscyplinarnego przy Zespole Przeciwdziatania
Przemocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej funkcjonujg State Grupy Robocze,
w sktad ktérych wchodzg pracownik socjalny, psycholog, dzielnicowy, przedstawiciel
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, przedstawiciel oswiaty, stuzby
zdrowia, kuratorzy sgdowi oraz przedstawiciele innych instytucji, specjalisci w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia
13 wrzesdnia 2011 roku w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy
»,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011 r. NR 209, poz. 1245) osoby podejrzane o stosowanie
przemocy sg wzywane przez Przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego do zgtoszenia
sie na posiedzenie grupy roboczej. W 2022 roku odbyto sie 1591 spotkan statych grup
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roboczych, podczas ktérych miedzy innymi zostato wypetnionych 493 formularze
»Niebieska Karta — D”, odnoszace sie do osdb, wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze
stosujg przemoc w rodzinie. Podczas spotkan sprawcy byli pouczani o konsekwencjach
prawnych wynikajgcych z stosowania przemocy wobec 0séb najblizszych, byli zobowigzania
do podjecia leczenia odwykowego czy udziat w programie oddziatywan korekcyjno —
edukacyjnych dla sprawcow przemocy w rodzinie.

8. Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia

Poradnia realizuje program terapii dotyczacy sprawcéw przemocy oraz ofiar
przemocy podczas sesji indywidualnych i grupowych. Na zajeciach grupowych z destrukcji
pacjenci otrzymujg wiedze o zjawisku przemocy.

4. Podnoszenie kompetencji stuib i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych
dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Cel: Podniesienie jakosci i dostepnosci Swiadczonych ustug poprzez zwiekszenie
kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Kierunki dziatan:
e Opracowanie i realizacja szkolen kierowanych do stuzb zajmujgcych sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie na terenie Gminy Miasta Radomia.
e Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdziatanie wypaleniu
zawodowemu o0s6b realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie — superwizja, coaching, grupy wsparcia, pomoc psychologiczna.

Powyisze dziatania byly realizowane przez:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Radomiu

Pracownicy socjalni Zespotu Przeciwdziatania Przemocy brali udziat w konferencjach
oraz w szkoleniu z zakresu przeciwdziatania zjawisku przemocy w rodzinie. Z uwagi na
obostrzenia wynikajgce ze stanu epidemii szkolenie odbyto sie w formie online.

2. Komenda Miejska Policji w Radomiu

W 2022 roku Funkcjonariuszom Policji przeprowadzono instruktaze z zakresu
realizacji zadan wynikajacych z Wytycznych nr 5 Komendanta Gtdwnego Policji z dnia 15
grudnia 2020 roku w sprawie sposobu postepowania policjantéw podczas realizacji
procedury ,Niebieskie Karty” oraz wydawania nakazu natychmiastowego opuszczenia
wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania sie
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do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia. Dla dzielnicowych odbyfo sie réwniez
szkolenie zorganizowane wspdlnie z Zespotem Interdyscyplinarnym Gminy Miasta Radomia
w przedmiotowym obszarze.

3. Kuratorzy zawodowi | i Il Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Wykonujacy Orzeczenia

w Sprawach Karnych oraz Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Wykonujacego Orzeczenia

w Sprawach Rodzinnych i Nieletnich

Kuratorzy byli uczestnikami szkolen z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

4. Wydziat Edukacji Urzedu Miejskiego w Radomiu

Pracownicy o$wiaty brali udziat w szkoleniach:

Jak skutecznie rozwigzywac problemy edukacyjne i wychowawcze w szkole?;
Ochrona o0soéb zgtaszajgcych naruszenia prawa Unii” w oparciu o Dyrektywe
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 209/1937 i norme ISO 37002:2021;

Udziat w Kampanii Biata Wstgzka , Nie bij, kochaj spokojnie”;

Jak wzmacnia¢ odpornos¢ psychiczng dzieci i mtodziezy? prof. Mariola Wolan-
Nowakowska;

,Jak udzieli¢ Pierwszej Pomocy Psychologicznej osobie w trudnej lub kryzysowej
sytuacji zyciowej?”;

»Zapewnienie wsparcia psychologicznego w sytuacji kryzysowej";

»Motywacja i inspiracja" prowadzone przez prof. Jacka Pyzalskiego;

Reaguj i wspieraj — nowe oblicza zagrozen, Komendy Wojewddzkiej Policji MKO

,Hejt i mowa nienawisci oraz Cyberprzestrzen — co wiesz o zagrozeniach?;
Kompetencje emocjonalno- spoteczne u uczniow;

»Zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno- spofeczne";

»,Nastolatek z Zespotem Aspergera. Okres dojrzewania zorganizowanym przez
Niepubliczny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli COS;

Jak rozmawiac z dzie¢mi o wojnie?;

Praca z uczniem z rodziny dysfunkcyjne;j

Wsparcie emocjonalne dziecka po traumatycznym wydarzeniu;

Elementy ,Treningu zastepowania agresji w profilaktyce zachowan agresywnych;

Jak i co méwié¢, zeby rodzice nas stuchali?;

Debata ,Dlaczego nie styszymy gtosu wykorzystywanych seksualnie dzieci
z niepetnosprawnoscia?;

Rézne oblicza kryzysu — jak wspiera¢ dzieci i miodziez w obliczu kryzysu
psychicznego-konferencja;

Samouszkodzenia — zrozumiec, aby madrze pomagac- udziat w szkoleniu;

Zycie warte jest rozmowy. Razem pokonaé kryzys- udziat w konferenciji;

Dziecko  Pokrzywdzone  Przestepstwem -  udziat  psychologa/pedagoga
w ogolnopolskiej konferencji;

Indywidualizacja pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami oraz diagnoza
pedagogiczna;
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Rozwijanie kompetencji spotecznych, emocjonalnych, komunikacyjnych;

Aktywni, odpowiedzialni- wychowanie do samodzielnosci;

Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka — projekt UNICEF;

Trening umiejetnosci spotecznych TUS;

Postepowanie z uczniami sprawiajgcymi trudnos$ci wychowawcze — konferencja;
Myslenie poza schematami;

Grupa wsparcia w Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej nr 3 w Radomiu;

Reaguj i wspieraj — nowe oblicze zagrozen;

Rdézne oblicza kryzysu - jak wspiera¢ dzieci i mtodziez w obliczu kryzyséw
psychicznych;

Dzieci i mtodziez w kryzysie;

Przemoc w szkole - jak wspiera¢ poszkodowanych;

Agresja i przemoc — przyczyny, skutki i sposoby jej redukowania;

Niebieska godzina wychowawcza;

Interwencja kryzysowa w szkole;

Cykl szkolen tematycznych z zakresu psychoedukacji z profesorem Kaczmarzykiem;
Agresywne dziecko w przedszkolu, agresywny uczen w szkole”;

Emocje majg moc;

Jak radzié sobie ze stresem;

Jak méwie i co méwie. O szacunku i komunikacji na co dzien;

Rézne oblicza kryzysu — jak wspiera¢ dzieci i mtodziez w obliczu kryzysow
psychicznych;

Kurator sgdowy w spotecznosci lokalnej- praca i wspotpraca;

Ogodlnopolska Konferencja ,,Autyzm - co myslg o nim osoby ze spektrum autyzmu”;
Profilaktyka Potaczen. Ogdlnopolska Konferencja profilaktyki i zdrowia psychicznego
miodziezy;

Roézne oblicza kryzysu - jak wspierac¢ dzieci i mtodziez ? MSCDN;

Szkolenie Rady Pedagogicznej: Hejt i mowa nienawisci - dr Tomasz Bilicki;
Konferencja dla nauczycieli, dyrektorow oraz psychologdéw i pedagogéw szkolnych:
»Nowe zasady organizacji i udzielania pomocy psychologiczno - pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placdwkach” -MSCDN;

Spotkanie ze specjalistami PPP nr 2 w Radomiu, w zwigzku z kondycjg dzieci
i mtodziezy po okresie pandemii, wymiana doswiadczen i zaplanowanych dziatan;
Udziat w cyklicznych spotkaniach grupy wsparcia pedagogow;

Udziat w cyklicznych spotkaniach ,Sieci wspodtpracy” dla psychologéw i pedagogow
szkolnych organizowanych przez RODON;

Udziat w szkoleniu dotyczagcym rekomendowanego programu profilaktycznego
uczgcego empatii i zasad wspotzycia spotecznego ,,Przyjaciele Zippiego;

Udziat w szkoleniu trenerskim z zakresu Uwaznosci w Edukacji ,Kajo i Kosmos;
Przemoc w szkole — jak wspiera¢ poszkodowanych;

Praca z uczniem trudnym;

Budowanie poczucia wtasnej wartosci;
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e Wspdtpraca z rodzicami;

e Motywowanie ucznidw do zmiany zachowan;

e Rodine oblicza kryzysu - jak wspiera¢ dzieci i mitodziez w obliczu kryzysu
psychicznego;

e Moje dziecko ma depresje? — o kryzysie nastolatka;

e Jak radzi¢ sobie ze ztoscig dziecka?;

e Pozytywna dyscyplina dla nauczycieli;

e Autyzm a emocje. Jak przezywajg emocje dzieci z ASD?,;

e Trudne emocje. Jak je rozumiec? Jak sobie z nimi radzi¢?;

e Depresja u dzieci. Wczesne rozpoznanie i wsparcie;

e Jak psychologicznie wspieraé osoby dotkniete wojna?;

e Spotkanie w Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej nr 2 w Radomiu zwigzanym
z trwajacg wojng i naptywem do Radomia uchodzcéw z Ukrainy;

e ROine oblicza kryzysu - jak wspiera¢ dzieci i mtodziez w obliczu kryzyséw
psychicznych?;

e Jak prowadzi¢ trudne rozmowy z roszczeniowymi rodzicami naszych uczniéw?;

e Jak pomoéc dziecku przezwyciezy¢ leki szkolne?;

e Jak radzi¢ sobie ze ztoscig dziecka?;

e Motywacja bez kar i nagréd — jak zbudowac silng relacje z dzieckiem?;

e Depresja u dzieci —wczesne rozpoznanie i wsparcie;

e Lek u dzieci. Jak oswoié dzieciece leki?;

e Jak wspierac dziecko z depresjg?;

e Jak radzi¢ sobie w sytuacji kryzysowej;

e Wykluczenie z grupy rowiesniczej;

e Przyczyny zachowan opozycyjno — buntowniczych ucznidw;

e Jak wspierac dzieci i nastolatki z samouszkodzeniami?.

Podsumowanie

Rok 2022 stanowit czas wychodzenia z epidemii COVID — 19 i wprowadzanych
w zwigzku z tym obostrzen i ograniczen, ktore od stuzb odpowiedzialnych za prace
i wsparcie rodzin doznajgcych przemocy wymagaty wypracowania nowych modeli kontaktu
i pracy z tymi rodzinami, zaréwno osobami pokrzywdzonymi, jak i sprawcami przemocy, tak
by dziatania poszczegdlnych podmiotdw zapewnity szybkg, kompleksowsq i profesjonalng
pomoc. Do tego celu wykorzystywano wszelkie mozliwe srodki kontaktu zdalnego, ktéry
wraz z ostabnieciem zachorowan na COVID — 19 i znoszeniem ograniczen przywrocit kontakt
bezposredni z rodzing dotknietg przemoca.

Skuteczna pomoc ofiarom przemocy domowej mozliwa jest tylko w przypadku
zintegrowanego dziatania rdéznych stuzb i instytucji. Profesjonalna pomoc swiadczona
w 2022 roku to przede wszystkim oddziatywania terapeutyczno-wspierajgce, ktore byty
skierowane do osdb bedacych w trudnej sytuacji kryzysowej spowodowanej przemocy ze
strony najblizszych. Do zrealizowania przez instytucje S$Swiadczace pomoc osobom
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dotknietym przemocg domowg wykorzystano formy pomocy m. in. poradnictwo prawne,
psychologiczne, terapia indywidualna tak, by przektadaty sie one na tworzenie lepszej
jakosci zycia oséb, ktore korzystaty z oddziatywan terapeutyczno - wspierajgcych. Mozna
stwierdzi¢, ze tak realizowane dziatania zmniejszyty poczucie osamotnienia i bezradnosci
wielu osdb zgtaszajgcych sie po pomoc, co oznacza, ze zniwelowaly zagrozenie ich
wykluczeniem spotecznym. Usystematyzowanie dziatan, wprowadzenie nowych rozwigzan
prawnych w zakresie izolacji sprawcy od ofiary dato mozliwos¢ dokonywania prawidtowej
oceny, zwiekszajgc tym samym sie skutecznos¢ udzielanej pomocy.

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie Gminy Miasta
Radomia byly na wszystkich niezbednych poziomach. Mimo ograniczen wynikajacych
z Rodziny doznajgce przemocy nie zostaty pozostawione same sobie, otrzymaty pomoc
i wsparcie, stosownie do potrzeb. Na terenie Radomia funkcjonuje szeroko rozwinieta sieé
instytucji, ktére zapewniajg wszechstronng, profesjonalng pomoc rodzinom dotknietym
przemocg domowg. Decyzje podejmowane podczas spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego
przyczynity sie do poprawy wspodtpracy miedzy poszczegdlnymi elementami systemu.
Nalezy kontynuowac realizacje dotychczasowych zadan poprzez opracowanie na kolejne
lata Programu, zawierajgcego dziatania, majgce na celu podnoszenie Swiadomosci
spotecznej na temat promowania metod wychowawczych bez uzycia przemocy,
upowszechnienie informacji o mozliwosciach i formach udzielania pomocy zaréwno
osobom dotknietym przemocg, jak i stosujgcym przemoc w rodzinie w celu tworzenia
warunkéw skutecznego przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Opracowujgc Program
nalezy uwzgledni¢ zadania, ktére zostang zawarte w Krajowym Programie Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, jak i w uregulowaniach prawnych dotyczacych przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.
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